




BÉDÉE Le Self

14, place de l'église
35137 Bédée
02 99 07 00 37
www.hotel-bedee.com

Aux portes de Brocéliande, à Bédée, profitez d’un buffet varié, 3 plats chauds,
fromages et desserts. Ambiance décontractée avec TV, matchs, films. Bar
avec terrasse. Prolongez le séjour à l'hôtel Brocéliande

Tarifs à partir de : 14€ Accueil groupes : Non

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Ouvert 7/7

BÉDÉE L'Ardoise

14, place de l'Eglise
35137 Bédée
02 99 07 00 37
www.hotel-bedee.com

Au cœur du Village Étape, L’Ardoise propose une cuisine maison : spécialités
bretonnes, fruits de mer et classiques de brasserie. Labellisé Qualité
Tourisme et Maître Restaurateur. Salles jusqu’à 60 pers. pour repas de
famille, d’assos, d’entreprises ou cocktails.

Tarifs à partir de : 14€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Ouvert 7/7

BÉDÉE Le quartier gourmand

6, Rue du Chenot
35137 Bédée
02 99 61 37 65

Aux portes de Bédée, le quartier gourmand offre une variété de repas :
Dej’express, snacking, salades, grillades, wok, mijotés… De quoi satisfaire
toutes les envies !

Tarifs à partir de : NC Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Samedi,Dimanche

BÉDÉE Maya Kebab

16Q Place de l'Église
35137 Bédée
0299613372

Au cœur du Village Étape de Bédée, régalez-vous d’un burger, panini, kebab
ou salade. Sur place ou à emporter, Sami Kucar et son équipe vous
accueillent avec plaisir ! Ouvert du mardi au dimanche, de 11h à 23h.

Tarifs à partir de : 7€ Accueil groupes : Non

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Lundi



BÉDÉE la Popote de Marie

28 Tournebride
35137 Bédée
02 99 61 63 89
https://bit.ly/LaPopoteDeMarie

Kévin, Mylène et leur équipe vous régalent d'une cuisine traditionnelle avec
des produits frais et locaux (charcuterie, fromages, bières d’Irodouër…).
Ouvert midi du lundi au vendredi. Traiteur sur réservation pour groupes,
mariages, anniversaires, cocktails, etc.

Tarifs à partir de : 18,5€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Samedi,Dimanche

BÉDÉE Flower Bar

38 Rue de Rennes
35137 Bédée

https://bit.ly/flowerBarBédée

Un troquet chaleureux, romantique et populaire sans être vulgaire. Musique
pointue, grand jardin plein sud dès avril. Un lieu convivial et respectueux,
ouvert de mardi à dimanche d’avril à novembre, avec événements,
animations, gardes d’enfants et barbecues en libre accès le week-end.

Tarifs à partir de : NC Accueil groupes : Non

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Lundi,Mardi,Mercredi,Dimanche

BÉDÉE Breizh Sushis et Saumons

20 Place de l'Église
35137 Bédée
06 50 04 03 00
www.breizhsushisetsaumons.fr

Florian et Estelle vous proposent sushis, poissons fumés, poke bowls et
service traiteur. Boîtes de 8 à 64 pièces, surprises du chef ou signatures
mensuelles. Vente à emporter uniquement, réservation conseillée.

Tarifs à partir de : 7,9€ Accueil groupes : Non

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Lundi

BÉDÉE Restaurant Chez Tata

2 Rue de Saint-Brieuc
35137 Bédée
02 22 09 58 11

"Chez Tata" à Bédée vous accueille du lundi au vendredi midi. Plats faits
maison, de saison, sur place ou à emporter. Menu à l’ardoise dès 14,80€
(formule entrée/plat/dessert). Une pause gourmande dans une ambiance
chaleureuse avec Maud et son équipe.

Tarifs à partir de : 14,8€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 06/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Samedi,Dimanche



BRETEIL La Pause Dej'

Launay Quéro
35160 Breteil
02 99 09 19 19

À deux pas de Montfort-sur-Meu, ce restaurant moderne propose du lundi au
vendredi des plats du jour faits maison avec des produits de saison. Pause
matinale dès 8h30, déjeuner jusqu’à 14h, jeudi à thème, salle privatisable (30
pers.). Café à 1 €, petit-déj à 4 €.

Tarifs à partir de : 14,5€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Samedi,Dimanche

IFFENDIC Restaurant du Lac

Lac de Trémelin
35750 Iffendic
02 99 09 73 79
www.tremelin.com

Restauration face au lac de Trémelin, au cœur d'une clairière. Savourez les
produits locaux et détendez-vous au bord de l'eau, dans un cadre calme et
paisible. Découvrez la carte bistronomique ou les formules snack en été, et
profitez du service traiteur pour vos événements dans les salles de réception.

Tarifs à partir de : 22,5€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Ouvert 7/7

IFFENDIC Chez Loïc et Compagnie

1, rue du Lac
35750 Iffendic
02 23 43 66 90
www.creperie-chezloicetcie.bzh

Une crêperie bretonne engagée dans le local, proposant des galettes garnies
de produits locaux ou de leur région d'origine. Chaque saveur est sublimée
par une cuisson fermée. À accompagner du cidre de Bédée Coat Albret. La
Crêperie a obtenu la Marque Qualité Tourisme™ pour son accueil et ses
prestations.

Tarifs à partir de : 6€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Lundi,Mardi

IFFENDIC Varto Kebab Iffendic

9 Place de l'église
35750 Iffendic
06 11 01 72 60

En plein centre ville d'Iffendic : Pour manger vite et manger bien avec des
recettes de burgers, pizzas et kebabs gourmands réalisées à la demande.

Tarifs à partir de : 5€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Mardi



IFFENDIC Hôtel - Restaurant Chez C'Line

5 Rue de Gaël
35750 Iffendic
02 99 09 82 66

Venez découvrir "Chez C'Line", un restaurant simple au cœur d'Iffendic.
L'équipe vous accueille pour déguster de bons plats, avec une carte
régulièrement mise à jour sur leur Facebook. Le vendredi soir, spécialités.
Plats à emporter disponibles.

Tarifs à partir de : 10€ Accueil groupes : Non

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Ouvert 7/7

IFFENDIC La Cave du Lac

11 Pl. de l'Église
35750 Iffendic
02 23 43 42 94
lacavedulac.fr

À deux pas du Lac de Trémelin, La Cave du Lac, tenue par David, est un lieu
convivial mêlant cave et bar à vin. Vins, bières artisanales, boissons sans
alcool et épicerie fine vous y attendent. Dégustez un verre, partagez une
planche apéro et découvrez des saveurs uniques dans une ambiance
chaleureuse.

Tarifs à partir de : NC Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Lundi,Mardi,Mercredi,Dimanche

MONTFORT-SUR-MEU Hôtel-restaurant de l'ouest

1, rue de Rennes
35160 Montfort-sur-Meu
02 99 09 00 48
www.hotel-de-louest-35160.com

À proximité de la gare de Montfort-sur-Meu, découvrez une cuisine
traditionnelle avec des spécialités comme couscous, paella et tête de veau.
Menus variés et accessibles. L’établissement offre aussi une salle de
réception pour 100 personnes et un espace bar.

Tarifs à partir de : 15,1€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Ouvert 7/7

MONTFORT-SUR-MEU La Golotte

16, rue hennau
35160 Montfort-sur-Meu
02 99 09 20 76
www.la-golotte-broceliande.com

Au cœur de la Petite Cité de Caractère, au bord de l'étang de la Cane, idéal
pour une promenade digestive. Dégustez les spécialités de galettes de blé
noir au sarrasin breton, de crêpes de froment, de grillades et burgers sur la
terrasse ensoleillée et chauffée, au bord de l'eau.

Tarifs à partir de : 12,4€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Lundi,Dimanche



MONTFORT-SUR-MEU Brasserie de La Tour

11, rue de Hennau
35160 Montfort-sur-Meu
02 99 09 02 31

Au cœur de la Petite Cité de Caractère de Montfort sur Meu, au pied de la
tour médiévale du Papegaut. La Tour vous propose une cuisine traditionnelle
avec des spécialités maisons tous les jours.

Tarifs à partir de : 14,5€ Accueil groupes : Non

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Samedi,Dimanche

MONTFORT-SUR-MEU La Perle des rizieres

22, rue Saint Nicolas
35160 Montfort-sur-Meu
02 99 09 08 76

Découvrez les spécialités vietnamiennes à Montfort-sur-Meu : plats
végétariens sur demande et à emporter. Ouvert : Jeudi, Vendredi, Samedi
soir. Vente à emporter les Mardi, Mercredi, Dimanche soir, et Midi (sauf
Dimanche midi). Fermé le Lundi. Réservations recommandées.

Tarifs à partir de : 15,7€ Accueil groupes : Oui

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Lundi,Dimanche

MONTFORT-SUR-MEU La Scala

5, rue Saint Nicolas
35160 Montfort-sur-Meu
02 99 09 09 06

Au cœur de la Petite Cité de Caractère, découvrez notre restaurant pizzeria-
grill avec terrasse plein sud. Pizzas, pâtes, viandes, moules AOC en saison,
salades et desserts maison. Formules midi, pizzas à emporter (2ème pizza à
8,40€) et service bambino. Ouvert à partir de 18h30

Tarifs à partir de : 7€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Lundi,Dimanche

MONTFORT-SUR-MEU Louis Restaurant

11 bis, rue de Gaël
35160 Montfort-sur-Meu
02 23 43 04 22

Au cœur de la Petite Cité de Caractère, Jean-Pierre et Mathilde Denis vous
accueillent dans une ambiance cosy. Jean-Pierre, chef depuis 30 ans,
propose des plats à base de produits locaux et de légumes bio, avec des
poissons de la pêche bretonne. Menu retour de marché du mercredi au
vendredi. Des plats savoureux à déguster pour une pause gourmande riche
en couleurs et raffinée.

Tarifs à partir de : 28€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/01/2025
Jours fermés : Lundi,Mardi



MONTFORT-SUR-MEU Domino's pizza

46, rue St Nicolas
35160 Montfort-sur-Meu
02 99 09 98 32
www.dominos.fr

Au cœur de l'ancienne cité médiévale de Montfort-sur-Meu, Domino's pizza
vous propose des pizzas à emporter, boissons, entrées et desserts sur place
ou en livraison à domicile.

Tarifs à partir de : 7,9€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Ouvert 7/7

MONTFORT-SUR-MEU Varto Kebab Montfort-sur-Meu

44 Rue Saint-Nicolas
35160 Montfort-sur-Meu
02 56 49 50 55

En plein centre ville de Montfort sur Meu : Pour manger vite et manger bien
avec des recettes de burgers, salades et kebabs gourmands.

Tarifs à partir de : 5€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Ouvert 7/7

MONTFORT-SUR-MEU Le Clos Margot

2 Place de Guttai
35160 Montfort-sur-Meu
02 99 09 71 64

Le Clos Margot, restaurant traditionnel à Montfort-sur-Meu, propose des
galettes, burgers, salades avec des produits frais et de saison. Profitez d'une
ambiance cosy en intérieur ou en terrasse. Découvrez des boissons locales :
cidre de Bédée, jus de pomme de Breteil, rhums et bières bretonnes.

Tarifs à partir de : 7€ Accueil groupes : Oui

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Lundi,Dimanche

MONTFORT-SUR-MEU Coctum

35160 Montfort-sur-Meu
06 40 90 36 17

Coctum propose une cuisine locale et bio, privilégiant les produits bruts et
issus des fermes voisines pour garantir fraîcheur et qualité. Ouvert du mardi
au vendredi pour le déjeuner, salon de thé et apéritifs. Livraison de repas
chauds à Montfort-sur-Meu. Réservation recommandée.

Tarifs à partir de : 9,5€ Accueil groupes : Non

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Lundi,Samedi,Dimanche



MONTFORT-SUR-MEU Ô Coin de la Rue

28 Rue Saint-Nicolas
35160 Montfort-sur-Meu
02 22 66 80 13

Ce bar-restaurant au centre de Montfort propose trois espaces : bar, lounge
et restaurant de 18 places avec terrasse. Paul s’occupe du bar, Lou cuisine
des plats du marché. Menu hebdomadaire avec viande, poisson et
végétarien. Tapas les vendredis et samedis. Soirée à thème et sport. Gaufres
et rafraîchissements disponibles.

Tarifs à partir de : 14,5€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/03/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Lundi

MONTFORT-SUR-MEU Varto Grill Restaurant Pizza &
Grillade

2 rue de la Tannerie
35160 Montfort-sur-Meu
09 82 02 05 46

Varto Grill, c’est : grillades savoureuses, pizzas bien garnies et burgers ultra-
gourmands, dans une ambiance conviviale en plein centre ville de Montfort
sur Meu.

Tarifs à partir de : 7€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Ouvert 7/7

PLEUMELEUC La Speranza

15, place de l'église
35137 Pleumeleuc
02 99 07 19 68
www.lasperanza.fr

Spécialités traditionnelles chez Stéphane et Marjorie. Deux salles, dont une
avec cheminée, et une terrasse au sud pour l'été. Pizzas à emporter et
livraison possible. Traiteur pour réceptions (couscous, paella, tajine...) et
service à domicile. Réservation possible pour groupes le soir et dimanche.

Tarifs à partir de : 8,5€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Dimanche

PLEUMELEUC McDonald's

8, rue de Galilée
35137 Pleumeleuc
02 23 43 57 14
www.restaurants.mcdonalds.fr

Fast-food à Pleumeleuc sur la route entre Rennes et Saint-Brieuc proposant
un service en salle, une borne de commande. Vous êtes pressés ? Profitez
également du Mcdrive et de la commande en ligne. Vous avez également la
possibilité d'organiser l'anniversaire de votre enfant et profiter d'une aire de
jeux.

Tarifs à partir de : 10€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Ouvert 7/7



PLEUMELEUC La Villa Arancia

9 Rue Pasteur
35137 Pleumeleuc
02 23 43 10 42

Découvrez ce restaurant proposant pizzas, cuisine italienne, viandes et
burgers avec des produits locaux en circuit court. Profitez des planches apéro
entre amis avant une randonnée vers le Sentier de la Vaunoise ou l'étang du
Blavon. Pizzas à emporter également disponibles.

Tarifs à partir de : 12,5€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Lundi,Dimanche

PLEUMELEUC NPA Cave & Bar

Rue du Bas Houet
35137 Pleumeleuc
+33 2 23 43 71 69
https://npapubetcave-pleumeleuc.fr/

A la fois cave à vin et bar (avec petite restauration), le NPA vous accueille
toute l'année pour passer de bon moments entre amis et/ou en famille. Le bar
propose tout au long de l'année des soirées thématiques et des concerts.

Tarifs à partir de : NC Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Dimanche

SAINT-GONLAY Saperlipopette Bar

2 Rue du Parc de Pentière
35750 Saint-Gonlay

Le Saperlipopette est un bar convivial redonnant vie au dernier café de Saint-
Gonlay. Il propose des animations intergénérationnelles (ateliers, goûters
musette, soirées festives) et une restauration locale flexible (snacks, repas
événementiels, offre quotidienne sur réservation). Un lieu de rencontres et
d’échanges pour tous les âges.

Tarifs à partir de : NC Accueil groupes :

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/01/2025
Jours fermés : Lundi,Mardi

TALENSAC Le Studio BFF

1, rue de Breteil
35160 Talensac
02 99 09 18 86
https://restaurant-talensac-
lestudio.fr/

Au cœur du bourg, le restaurant le Studio BFF vous accueille dans un cadre
moderne avec sa nouvelle véranda. Dégustez une brochette de viande ou de
poisson, un burger maison, lors de votre balade autour de l'étang du Guern
ou de passage à Talensac. Salle privatisée pour repas de famille.

Tarifs à partir de : 14,6€ Accueil groupes : Oui

 

Ouvert du 01/01/2025 au 31/12/2025
Jours fermés : Lundi,Dimanche






