
PORTRAIT

Dès ce week-end, Sylvie Jeuland entame sa troisième saison en tant que responsable de
la gare vélo-rail de Médréac. Pour cette année 2025, le site ouvrira du 4 avril au 31
octobre avec des animations pour Pâques et pour Halloween. A l’occasion de l’ouverture
de la saison, nous sommes allées à sa rencontre pour permettre à tous de connaître cet
incontournable de notre territoire. 

Peux-tu nous présenter la gare vélo-rail de Médréac ? 

La gare vélo-rail de Médréac est un site de loisir proposant une activité de vélo-rail avec 2
parcours : une balade de 7 km en direction de Plouasne et une balade de 13 km à
destination de Lannelou. Nous avons une flotte de 24 vélo-rails avec 16 cyclo-draisines
de 4 places, 4 cyclo-draisines de 5 places et 4 vélorails. Ces derniers sont présents
depuis les débuts de l’activité en 1994.  
A la gare, il y a également un musée et un espace scénographique pour retracer l’histoire
de la gare de Médréac, du passage des trains aux vélo-rails. 
Nous avons également un café où nous proposons des boissons chaudes et froides ainsi
que des gourmandises.

Quel est votre quotidien pour permettre le bon fonctionnement de la Gare vélo-rail ?

Lorsque la gare est ouverte au public nous sommes au minimum 2 personnes sur site
pour assurer l’accueil, le service au café et les départs et arrivées des vélo-rails. Pour
cette saison, nous serons 5 personnes pour permettre à la gare d’être ouverte 7/7 en
juillet et en août. Au quotidien nous accueillons et informons notre clientèle sur l'activité et
sur les alentours, nous prenons et vérifions les réservations pour le vélo-rail. Nous
servons également au café des boissons et des encas sucrés et nous gérons les flux de
départs et d’arrivées des vélo-rails sur le quai.IN
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SYLVIE JEULAND, GARE VÉLO-RAIL DE MÉDRÉAC



Horaires : 
En basse saison : 

ouvert du mercredi au vendredi : les après-midis
week-ends, jours fériés et vacances scolaires : de 10h30 à 18h.

En Juillet et août : 
ouvert tous les jours de 10h30 à 18h.

Plus d'informations sur le site de la gare vélo-rail de Médréac,
https://www.lagaredemedreac.fr/infos-pratiques/ ou par téléphone au 02
23 43 51 26 ou au 02 99 07 30 48

Concernant les différents projets, quelles sont les nouveautés pour cette saison
2025 ?

En février nous avons récupéré le pont de l’entrée de Médréac après plusieurs mois de
travaux, ce qui va nous permettre de rouvrir le parcours en direction de Plouasne. Nous
aurons donc un parcours de 7 km en direction de Plouasne et un parcours à destination
de Lannelou de 13 km. 
Nous avons également des nouveautés pour le café, avec de nouvelles boissons
chaudes. Nous proposerons des boissons lattées avec des cappuccinos, des
macchiatos, … De nouvelles gourmandises accompagneront les biscuits, notamment de
la pâte à tartiner, du caramel et du quatre quart.
Sur le site de la gare, une tyrolienne se joindra aux jeux en extérieur déjà présents.
Pour cette saison, une nouvelle exposition sera présente sur le parcours à destination de
Lannelou. 

Que préparez-vous pour l’ouverture de la gare ? 

Dès le week-end d’ouverture du 4 au 6 avril, nous avons prévu de féliciter les premiers
pédaleurs en leur offrant un bon de réduction valable sur l’ensemble de la saison.
Nos 4 animations pour fêter le printemps débuteront pendant les vacances. 
Les goûters récréatifs auront lieu le 9 et le 19 avril de 14h30 à 17h30. Les clients (qu’ils
aient fait du vélo-rail) ou non pourront prendre un goûter et jouer aux jeux présents sur
place. Un animateur de la ludothèque “aux bois des ludes” pourra accompagner lors du
choix et des consignes des jeux.
Un éveil musical pour les petits aura lieu le 12 et le 16 avril à 15h30 et 16h30. Pendant 45
minutes les enfants pourront découvrir des mélodies et des instruments avec “le voyage
de Lisette l’aigrette à mada”. L’animatrice proposera aux enfants de danser, chanter et
de s’initier aux instruments de musique qu’elle apportera.
La traditionnelle chasse aux œufs aura lieu le 20 avril à 13h30 et 17h et le 21 avril à
13h30. La chasse aux œufs en chocolat aura lieu autour de la gare et sera gratuite. 
Un apéro concert aura lieu au café de la gare avec Clem Norman le 20 avril de 18h à
20h30. Les personnes pourront découvrir ses compositions et ses reprises autour d’un
verre et d’une planche apéro.
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https://www.lagaredemedreac.fr/infos-pratiques/
https://www.lagaredemedreac.fr/wp-content/uploads/2025/03/VELORAIL_PROGRAMME-PAQUES-2025.pdf
https://www.lagaredemedreac.fr/wp-content/uploads/2025/03/VELORAIL_PROGRAMME-PAQUES-2025.pdf

