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"GR® est une marque déposée par la FFRandonnée. Elle désigne les itinéraires identifiés sous le nom 
de "GR®", balisés de marques blanc-rouge. Ces itinéraires sont des créations de la FFRandonnée. 
Leurs reproductions non autorisées constituent une contrefaçon passible de poursuites. Retrouvez 
tous les autres GR® sur www.mongr.fr et www.bretagne.ffrandonnee.fr - © FFRandonnée. Autorisation 
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BROCÉLIANDE OUTDOOR

ITINÉRAIRES TRAIL 

 Randonnées 

 Itinéraires trail

 GR® 37 GR® 38 GR® 347             
.....GRP Tour de Brocéliande

 Voies Vertes

 La Vélodyssée

 EquiBreizh

 Canal de Nantes à Brest

 �Chemin de 
Saint-Jacques 
de Compostelle

 Le Petit Pelot

     Office de tourisme

www.destination-
broceliande.com Pour que notre nature reste belle, prenez-en soin et profitez ainsi d’une balade respectueuse et sereine. 

N’hésitez pas à signaler les problèmes rencontrés sur les chemins via le site Suricate. 
Merci de rester sur les chemins balisés afin de préserver la flore et de respecter les propriétés 
privées.
Avant de partir en randonnée, et afin de cohabiter sereinement dans les espaces partagés, 

renseignez-vous auprès des offices de tourisme sur le statut des circuits en période de chasse (de 
septembre à mars). 

Circuit déconseillé les jeudis et vendredis du 15/09 au 30/09. Circuit non autorisé du 1/10 au 31/03.

LÉ
G

EN
D

E

RANDONNÉES
À PIED

AUTOUR DE GUER
2	 Boucle du Dran (Guer)	 11km - 2h30	 I9
3	 Circuit du chaperon rouge (Monteneuf)	 15km - 4h	 I9
4	 Boucle de la vallée de l’Aff  (Beignon)	 12km - 2h30	 H9
6	 Boucle de la vallée de l’Oyon (Porcaro)	  16km - 4h45	 I8
7	 Boucle des Rosaies (Augan)	  15,5km - 3h45	 H7
8	 Boucle des mégalithes (Monteneuf)	 11,5km - 3h	 I8
80	 Circuit de Lancelot (Beignon)	 7,5km - 2h	 H9

AUTOUR DE JOSSELIN
9	 Circuit de Trégranteur (Guégon)	 11km - 2h30	 H3
11	 Circuit des croix (Guillac)	 13km - 3h30	 I5
12	 Circuit de Pomeleuc (Guégon)	 14km - 4h	 G3
18	 Circuit de Saint-Gobrien (Saint-Servant)	 14km - 3h30	 H4
32	 Circuit des Picouras (Cruguel)	  7km - 2h	 I3
 

AUTOUR DE TRÉHORENTEUC
14	 Circuit du Bois Ferron (Mauron)	 15km - 3h30	 E7
15	 Circuit des korrigans (Concoret)	 12km - 3h15	 F9
33	 Château de Comper (Concoret)	 11km - 3h	 F9 
34	 Au pays des fées (Paimpont)	 11km - 3h	 F8�
35	 Autour du jardin aux moines (Tréhorenteuc)	  13km - 3h15	 G7
36	 La porte du ciel (Tréhorenteuc)	 16km - 4h15	 G7
38	 Circuit du Val sans Retour (Tréhorenteuc)	 8km - 2h40	 G7
66	 �Circuit des Landes de Gurwan  

et du Val sans Retour (Tréhorenteuc)	 15km - 4h15	 G7
68	 De la voie verte à Tréhorenteuc (Tréhorenteuc)	10km - 2h30	 G7

AUTOUR DE PLOËRMEL
17	 Circuit Du diable au paradis des hortensias (Ploërmel)	 7km - 2h	 H6
19	 Circuit des chapelles (Taupont)	 13km - 3h30	 H5 
20	 Circuit du Ninian (Taupont)	 10km - 2h30	 H5
22	 Circuit des Landes Rennaises (Campénéac)	 12km - 3h	 H7
23	 Circuit des Landes de Gurwan (Paimpont)	 11km - 3h	 G8
31	 Tour du Lac au Duc (Ploërmel)	 14km - 3h30	 H6
 

AUTOUR DE MALESTROIT
26	 Sentier botanique (Lizio)	 7,5km - 2h	 J4
27	 Sentier des landes (Lizio)	 5km - 1h30	 J4
28	 Sentier du Houssa (Saint-Laurent-sur-Oust)	 12km - 3h	 K7 
40	 Circuit des Landes de Pinieux (Sérent)	  15km - 4h	 J4
43	 Chemin des cinq fontaines (Caro)	 15km - 3h30	 J7

AUTOUR DE LA TRINITÉ-PORHOËT
25	 Circuit des Rouëts (Mohon)	 15km - 4h	 F4
58	 Circuit de Guiny (Guilliers)	 11km - 3h	 F6
59	 Circuit de Château Trô (Guilliers)	 13km - 3h30	 F6 
63	 Circuit de la peupleraie (La Trinité-Porhoët)	 7km - 2h	 E4

AUTOUR DE LA GACILLY
74	 Circuit des Templiers (Carentoir)	 10km - 2h30	 K9
75	 Circuit des Dolmens (Cournon)	 14km - 3h30	 L10
78	 Circuit des Reflets de L’Aff (Quelneuc)	 13km - 3h10	 K10
79	 Circuit des Collines (La Gacilly)	 12km - 3h	 L9

AUTOUR D’IFFENDIC
101	 Circuit Étang de Blavon (Bédée)	 7,5km - 1h50	 D12
102	Circuit les trois rivières (Bédée)	 16,3km - 4h10	 D12

103	Circuit Nord (Bédée)	 12,3km - 3h05	 D12
104	La Primaudière (Bédée)	 11,6km - 2h50	 D12
105	Circuit Saint-Urbain (Bédée)	 21km - 5h	 D12
107	Circuit des bois  (Pleumeleuc)	 11km - 2h30	 D13
108	Circuit de la Vaunoise-la Motte (Pleumeleuc)	 7km - 1h45	 D13
109	Circuit de la Vaunoise-la Monneraye (Pleumeleuc)	 4,5km - 1h	 D13
110	 Circuit du Pont Rozel (Breteil)	 11,8km - 2h45	 D13
111	 Circuit de la Balade Verte (Breteil)	 8,5km - 2h	 D13
112	 Circuit de la Porte de Brocéliande (Montfort)	 9,5km - 2h40	 D12
113	 Circuit de Trieneuc (Talensac)	 14,5km - 3h30 	 E12
115	 Circuit de Val Beuzet (Talensac)	 12,5km - 2h45 	 E12
117	 Circuit du lac et Landiers de Trémelin 	 10km - 3h	 E11
118	 Circuit de la Chambre au Loup	 9,7km - 3h15	 E11
120	Balade des deux étangs de Trémelin à Careil	  11km - 3h30	 E11
121	 Circuit de la Pierre Longue	 8,7km - 2h20	 E11
122	Circuit de Lorinou (Saint-Gonlay)	 9km - 2h10	 E10
123	Circuit du Chemin des Ecoliers (Saint-Gonlay)	7,6km - 1h45	 E10
124	Circuit du Chemin des Moulins (Saint-Gonlay)	7,5km - 1h45	 E13
125	La Hautière (Bédée)	 14km - 3h20	 D12
126	Balade Saint Gonlay Chambre au Loup	 10km - 3h30	 E11
127	 Circuit de Trémelin-Chambre-au-Loup-Boutavent	17km - 5h30 	E11 
129	Circuit de l’étang de Carrouët (Talensac)	 6,5km - 1h30 	 E13
203	La Ceinture Verte (Montfort)	 9,5km - 2h40 	D12

AUTOUR DE PAIMPONT
130	Circuit "Au cœur de Brocéliande" (Paimpont)	 4km - 1h15	 G9
131	 Circuit du Cannée (Paimpont)	 10km - 3h	 G9
132	 Balade entre deux étangs (Paimpont)	 9,5km - 3h	 G9
133	 Circuit La Clairière de Saint-Péran.(Saint-Péran)	 16km - 4h	 F10
134	Circuit La Motte Salomon (Plélan-le-Grand)	 13,5km - 3h30	 G10
135	 Circuit du Fief du Thélin (Plélan-le-Grand)	 13km - 3h15	 G10
136	Circuit du Bois de La Chèze (Plélan-le-Grand)	 13km - 3h15	 G10
137	 Circuit des Trois Lacs (Maxent)	 16km - 4h	 G11
138	Circuit de L’Emeheuc (Maxent)	 7km - 2h	 G11
139	Circuit du Barrage (Saint-Thurial)	 9km - 3h	 G12
140 Circuit du Chemin à la Dame (Saint-Thurial)	 5,3km - 1h30	 G12
142	Circuit du Rocher Vert (Saint-Thurial)	 4,5km - 1h15	 G12
143	Circuit du Bourg de Bréal (Bréal-sous-Monfort)	 8km - 2h	 F13
144	Circuit de la Chèze (Bréal-sous-Monfort)	 12km - 3h	 F13
145	Circuit de Cramoux (Bréal-sous-Monfort)	 10km - 2h30	 F13
146	Circuit de La Hautière (Bréal-sous-Monfort)	 16km - 4h	 F13
147	 Circuit de la Roche (Bréal-sous-Monfort)	 12km - 3h	 F13
148	Circuit de La vallée du Serein (Treffendel)	 11km - 3h	 F12
149	Circuit Les Balcons de Monterfil (Monterfil)	 15,4km - 4h	 F11
177	Circuit Basse fôret de Brocéliande	 22 km – 6h	 G9
201	Circuit "Entre Trémelin et Serein" (Saint-Péran)	25 km – 6h15	 F11

AUTOUR DE SAINT-MÉEN /MONTAUBAN
160	Circuit "À la Mémoire de Merlin" (St-Malon-sur-Mel)	13km - 3h30	 E10
161	 Circuit "La Balade Gourmande" (St-Onen-la-Chapelle)	9,5km - 2h15	 C9	
162	Circuit de la Cornillière (Muël)	 9km - 2h15	 D9
163	Circuit de Trékouët (Muël)	 23km - 6h	 D9
164	Circuit des Landes de Hennau (Muël)	 11km - 2h45	 D9
165	Circuit du Pont Guillé (Muël)	 9km - 2h15	 D10
166	Circuit de Gaël (Gaël)	 3km - 0h45	 D8
167	 Circuit des deux chapelles (Boisgervilly)	 14km - 3h30	 D10
168	Circuit des Manoirs (Saint-Uniac)	 7,4km - 1h50	 D11
169	Circuit de Patroc (Irodouër)	 5km - 1h15	 B12
170	Circuit des Bois (Irodouër)	 8km - 2h	 C12
171	 Circuit du Rocher d’Irodouër (Irodouër)	 15km - 3h45	 C12
172	 Circuit "Boucle Sud" (Irodouër)	 11km - 3h	 B13
173	 Circuit de la Petite Crête (Saint-Pern)	 5km - 1h15	 A11
174	Circuit des Châteaux (Saint-Pern)	 10km - 2h45	 A12
175	 Circuit des dix Villes (Saint-Pern)	 8km - 2h	 A12
176	 Circuit de la vallée du Néal (Médréac)	 18km - 5h	 B11
179	Circuit de la Boulaie (Saint-Maugan)	 5,5km - 1h15	 D10

PAIMPONT 
02 99 07 84 23

GUER | LA GACILLY  | MALESTROIT
02 99 08 21 75

LAC DE TRÉMELIN À IFFENDIC
02 99 09 06 50

ST-MÉEN-LE-GRAND
02 23 43 51 26

JOSSELIN | PLOËRMEL | TRÉHORENTEUC
02 97 22 36 43
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SCANNEZ LE QR CODE 
POUR LES DÉTAILS DES 
CIRCUITS

Les fiches détaillées sont 
aussi disponibles dans les 
offices de tourisme.

Aux abords de la forêt de Brocéliande, les circuits de trail traversent paysages de campagne, landes et sites 
naturels préservés, ponctués de ruisseaux et d’étangs. Si certains parcours vous permettront de travailler 
votre vitesse et votre endurance, d’autres vous offriront de la relance et des passages plus techniques.

1	 Circuit trail On déroule sur la balade verte (Breteil)	 9km (46D+) - 45 min	 D13

2	 Circuit trail de la ville au bois de St Lazare (Montfort sur Meu)	 10km (150D+) - 50 min	 D12

3	 Circuit trail de Blavon à Saint Lazare (Bédée)	 30km (320D+) - 2h40	 D13

4	 Circuit trail Bois du Casse (Iffendic)	 9km (160D+) - 50 min	 E12

5	 Circuit trail Entre vergers et landiers (Saint-Gonlay)	 23km (340D+) - 2h	 E10

6	 Circuit trail Rocher du Loup et Pierre Longue (Saint-Gonlay)	 16km (310D+) - 1h40	 E10

7	 Circuit trail Tour des Landiers du Loup (Iffendic)	 9,7km (180D+) - 1h	 E11

8	 Circuit trail Tour des 4 étangs (Saint-Gonlay) 	 20km (250D+) - 1h45	 E11

9	 Circuit trail Parcours Serein (Iffendic)	 35km (570D+) - 3h20	 E12

10	 Circuit trail Petit Tour à l’ouest (Talensac)	 35km (510D+) - 3h20	 E12

11	 Circuit trail sur les traces du trail des légendes (Talensac)	 52km (860D+) - 5h10	 E13

13	 Circuit Parcours du Bois (Pleumeleuc)	 13,5km (140D+) - 1h10	 D13

   

LES BALADES EN FAMILLE    
C’EST PAR ICI !

Retrouvez toutes les 
balades et randonnées 
pour profiter en familles. 

Version mars 2026
© Cartographie - Illustrations : izatis.com - Imprimeur : Edicolor Print
Tirage : 14 900 exemplaires - © Crédits photos : Noella Pennaneach
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 Vélos Promenades®

 Circuits VTT

 Circuits Gravel

 Voies Vertes

 Canal de Nantes à Brest

 Vélodyssée

 Réparateurs  
     et loueurs de vélos
     Office de tourisme
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Destination Brocéliande vous propose deux bases VTT labellisées équipées pour l’accueil des vététistes : 
la base VTT de Brocéliande et le site VTT de L’Oust à Brocéliande. Divers services sont mis à disposition 
des vététistes au niveau des points d’accueil permanents : aire de stationnement, station de gonflage et 
de lavage, outillage pour les petites réparations, fiches descriptives des circuits …

LES CIRCUITS VTT

AUTOUR DE PLOËRMEL
1	 Ploërmel - Gourhel (Ploërmel)	 20km - 2h	 - Niveau facile	 H6
2	 Autour du Lac au Duc (Ploërmel)	 20km - 2h	 - Niveau facile	 H6
3	 Montertelot - Monterrein (Montertelot)	 28km - 3h	 - Niveau modéré	 I5
4	 Taupont - Guillac (Taupont)	 27km - 3h	 - Niveau modéré	 H5
5	 Loyat (Loyat)	 27km - 3h	 - Niveau modéré	 G6
6	 Campénéac - Gourhel (Campénéac)	 30km - 3h30	 - Niveau soutenu	 H7
7	 Taupont - Helléan (Taupont)	 35km - 3h45	 - Niveau soutenu	 H5
15	 La boucle canal - voie verte (circuit nord)	 19km - 1h30	 - Niveau facile	 J6

AUTOUR DE JOSSELIN
8	 De la forêt de Lanouée au canal de Nantes à Brest nord	 15km - 1h30	 - Niveau facile	 G4
9	 De la forêt de Lanouée au canal de Nantes à Brest sud	 21km - 2h	 - Niveau modéré	 G4
10	 La vallée du Sedon (circuit nord) (Guégon)	 19km - 2h	 - Niveau soutenu	 H3
11	 La vallée du Sedon (circuit sud) (Guégon)	 16km - 1h30	 - Niveau modéré	 H4
12	 La vallée de l’Oust (circuit sud) (Saint-Servant)	 22km - 2h	 - Niveau modéré	 H4
13	 La vallée de l’Oust (circuit nord) (Josselin)	 18 km - 2h	 - Niveau facile	 H4
14	 De l’Oust au Ninian (Josselin)	 30km - 3h30	 - Niveau soutenu	 H4

AUTOUR DE MALESTROIT
16	 La boucle canal - voie verte (circuit sud) (Malestroit)	 12km - 1h	 - Niveau facile	 K6
17	 Circuit des Landes de Pinieux et de Lanvaux (Malestroit)	 29km - 3h30	  - Niveau soutenu	 K7
18	 Circuit de l’Oust et de Lanvaux (Malestroit)	 24km - 2h	 - Niveau modéré	 K7
22	 Circuit de Pleucadeuc (Pleucadeuc)	 23km - 2h30	 - Niveau soutenu	 L6

AUTOUR DE TRÉHORENTEUC
19	 Brignac - Saint-Brieuc de Mauron (Saint-Brieuc de Mauron)	 20km - 2h	 - Niveau modéré	 E7
20	 Circuit du Bois de la Roche (Néant-sur-Yvel)	 25km - 2h30	 - Niveau soutenu	 G7

AUTOUR DE LA TRINITÉ-PORHOËT
23	 Guilliers - Evriguet - Saint-Brieuc de Mauron (Guilliers)	 26km - 3h	 - Niveau modéré	 F6
24	 Guilliers - Bois de la Roche (Guilliers)	 16km - 1h45	 - Niveau facile	 F6
25	 Guilliers - Mohon - Saint-Malo des Trois Fontaines (Mohon)	 35km - 4h	 - Niveau soutenu	 F4
26	 Mohon - La Trinité Porhoët (Mohon)	 20km - 2h	 - Niveau facile	 F4
27	 La Trinité Porhoët (La Trinité Porhoët)	 17km - 1h45	 - Niveau facile	 E4
28	 Ménéac - Gomené (Ménéac)	 27km - 3h	 - Niveau soutenu	 D5
29	 Circuit de Ménéac (Ménéac)	 23km - 2h30	 - Niveau modéré	 D5

AUTOUR DE GUER
39	 Chapelles et moulin à Augan (Augan)	 25km - 2h	 - Niveau modéré	 I8
40	 Balade et navigation en Brocéliande (St-Malo-de-beignon)	 17km - 2h	 - Niveau soutenu	 H9
41	 Autour du passé de Guer (Guer)	 28km - 3h	 - Niveau soutenu	 I9
42	 Landes et Menhirs à Monteneuf (Monteneuf)	 35km - 3h30	 - Niveau soutenu	 J8	
43 Autour des sculptures de Réminiac (Réminiac)	 24km - 2h	 - Niveau modéré	 J8

AUTOUR DE LA GACILLY
1	 Circuit de La Gacilly (La Gacilly)	 18km - 2h	 - Niveau modéré	 L9	
2	 Circuit de Tréal (Tréal)	 21km - 2h	 - Niveau modéré	 J8
3	 Circuit de Carentoir (Carentoir)	 32km - 3h30	 - Niveau soutenu	 J9

AUTOUR DE SAINT-MÉEN / MONTAUBAN
1	 Boucle Louison Bobet (St-Méen-le-Grand)	 42km - 3h30	 - Niveau soutenu	 C9
2	 Boucle de la Vallée du Meu (Gaël)	 40 km - 3h	 - Niveau soutenu	 D8
4	 Boucle de la Gare de Médréac (Médréac)	 42 km - 3h50	 - Niveau soutenu	 B11
1A	 Autour de Saint-Méen (Saint-Méen)	 18km - 1h45	 - Niveau facile	 C9
1B	 Saint-Méen - Montauban (Saint-Méen)	 34 km - 3h	 - Niveau modéré	 C9

AUTOUR DE PAIMPONT
3	 Boucle des Hindrés (Paimpont)	 37km - 3h30	 - Niveau soutenu	 G9
3A	 Paimpont - Le Pas du Houx (Paimpont)	 13km - 1h	 - Niveau facile	 G9
3B	 Paimpont - La Marette (Paimpont)	 27km - 2h30	 - Niveau modéré	 G9

AUTOUR D'IFFENDIC
6	 Boucle de Montfort à Trémelin (Montfort-sur-Meu)	 44km - 4h	 - Niveau soutenu	 E12
6A	 Boucle d’Iffendic (Iffendic)	 15km - 1h30	 - Niveau soutenu	 E12
8	 Circuit le Grand Huit (Iffendic)	   130km - Sur 3 jours - Niveau soutenu	 E11
203 La Ceinture Verte (Montfort-sur-Meu)	 9,5km - 1h	 - Niveau facile	 D12

AUTOUR DE PLOËRMEL
1	 Circuit de Saint-Méen - Val d'Oust	 20km - 1h30	 J5
2	 Circuit des Trois Clochers - Val d'Oust	 29km - 1h45	 J5
3	 Circuit de Campénéac - Campénéac	 24km - 1h30	 H7
4	 Circuit de Monterrein à Montertelot - Taupont	 31km - 2h	 H5
5	 Circuit de Campénéac à Loyat - Campénéac	 42km - 3h	 H7
6	 Circuit de Josselin - Josselin	 45km - 3h	 G3
7	 Circuit de Néant sur Yvel - Taupont	 52km - 3h15	 H5
8	 Circuit de Mohon à Guilliers - Taupont	 55km - 3h15	 H5
9	 Circuit de Josselin - Josselin	 72km - 4h45	 G3
10	 Circuit de Concoret à Mohon - Concoret 	 99km - 6h30	 F8
11	 Circuit de Campénéac à Josselin - Campénéac	 98km - 6h30	 H7
12	 Bikepacking - Josselin	 175km - 11h45	 G3

AUTOUR DE MONTFORT-SUR-MEU
1	 Boucle d'Antan - Saint Gonlay	 10km - 0h45	 E10
2	 Tour par les ribines - Saint-Gonlay	 36km - 2h	 E10
3	 Boucle de Blavon à Saint Éloi - Bédée	 47km - 3h15	 D12
4	 Boucle des étangs- Iffendic	 20km - 1h30	 E11
5	 Boucle des forges - Iffendic	 57km - 3h15	 E11
6	 Boucle des légendes - Iffendic	 65km - 3h45	 E11
7	 Boucle Pourpré - Montfort sur Meu 	 20km - 1h30	 D12
8	 Boucle du Meu à la Chèze - Talensac	 55km - 3h15	 E12
9	 Boucle du Fresne à la Vaunoise - Pleumeleuc  	 30km - 1h45	 C13
10	 MC Gravel Tour - Breteil	 62km - 3h30	 D13
13	 Boucle Entre deux lacs - Iffendic 	 150km - 9h	 D11

LES VÉLOS 
PROMENADES®

Les Vélos Promenades® sont des boucles de promenade à vélo (VTC) d’une distance limitée et de faible dénivelé. 
Elles empruntent les petites routes communales et les routes à faible circulation automobile. Elles ne sont pas 
prioritaires sur les véhicules à moteur (prudence !). À chaque fois que cela est possible, elles cheminent sur 
les itinéraires en site propre réservés aux circulations douces (exemple : les voies vertes). Le fléchage guide 
les usagers tout au long du parcours.

RANDONNÉES
À VÉLO

LES DÉTAILS DES CIRCUITS,  C’EST PAR ICI !

Les fiches détaillées sont aussi disponibles 
dans les offices de tourisme.

LES CIRCUITS 
GRAVEL

LA BASE VTT DE BROCÉLIANDE
1	 Les Mille Fossés (Bréal-sous-Monfort)	 21km - 2h - Niveau modéré	 F13
2	 Retenue de la Chèze et Vallée du Rohuel (St-Thurial)	 23km - 2h15 - Niveau modéré	 G12
3	 Vallée du Serein et Chambre au Loup (Monterfil)	 35km - 3h30 - Niveau difficile	 F11
4	 Bois de Livry (Maxent)	 35km - 3h30 - Niveau difficile	 G11
5	 Bois de la Chèze (Plélan-le-Grand)	 33km - 3h15 - Niveau difficile	 G10
6	 Vallée de l’Aff et Les Forges (Paimpont)	 15km - 1h30 - Niveau modéré	 G9
7	 Étang du Pas du Houx (Paimpont)	 11km - 1h15 - Niveau facile	 G9
8	 Tombeau de Merlin (Paimpont)	 26km - 3h - Niveau modéré	 G9
9	 Tour de la Haute-Forêt (Paimpont)	 37km - 4h30 - Niveau difficile	 G10
11	 Circuit de la Roche Trébulente (Iffendic)	 9,5km - 1h - Niveau modéré	 E11
12	 Circuit L’orée pourpre de Brocéliande (Iffendic)	 34km - 3h30  - Niveau soutenu	 E11

LES CIRCUITS DE VTT DE L’OUST À BROCÉLIANDE
1	 Circuit des chevreuils (La Gacilly)	 22km - 2h30 - Niveau difficile	 L9
2	 Circuit de l’Aff (la Chapelle Gaceline)	 28km - 2h30 - Niveau soutenu	 K10
3	 Circuit des marais (Glénac)	 15km - 2h - Niveau modéré	 L9
4	 Circuit des moulins (nouveau départ St-Martin-sur-Oust)	21km - 2h30 - Niveau modéré	 L8
5	 Entre manoirs et châteaux (Carentoir)	 28km - 2h30 - Niveau modéré	 K9
6	 Tour du Pays de La Gacilly (La Gacilly)	 84km - 9h - Niveau soutenu	 L9
38	 Circuit de Tromeur (Sérent)	 19km - 2h15 - Niveau modéré	 J4
39	 Circuit de la Villaunay (Sérent)	 21km - 2h30 - Niveau modéré	 J4
40	 Circuit des Landes de Pinieux (Sérent)	 15km - 1h45 - Niveau modéré	 J4
41	 Circuit de Ruffiac (Ruffiac)	 18km - 2h15 - Niveau modéré	 K8

15	 Circuit de Concoret (Concoret) 	 20km - 2h - Niveau modéré	 F9
16	 Circuit de Guilliers à Mohon (Mohon)	 33km - 3h - Niveau modéré	 F4

Ne pas jeter sur la voie publique.

LES CIRCUITS VTT DE PLOËRMEL COMMUNAUTÉAvant de partir, informez-vous sur les périodes de chasse afin de cohabiter sereinement 
dans les espaces partagés. Circuit déconseillé les jeudis et vendredis du 15/09 au 30/09.                     

Circuit non autorisé du 1/10 au 31/03.

Le Gravel est un vélo polyvalent conçu pour rouler sur une variété de surfaces, allant des routes goudronnées 
aux chemins de terre et graviers (compromis entre le vélo de route et le VTT). Ces tracés n’existent qu’en guidage 
GPS, ce qui vous permet de vous immerger en pleine nature sur des itinéraires mixtes et peu fréquentés. 


