




Exposition "Se souviendra-t-on du chant des oiseaux ?"

Iffendic du 26/01/2026 au 30/04/2026
Tarif plein Gratuit

L'aparté et Lise Gaudaire

02 99 09 77 29
aparte@montfortcommunaute.bzh

Du 26 janvier au 30 avril, L'aparté
accueille l'exposition "Se
souviendra-t-on du chant des
oiseaux ?" de Lise Gaudaire. Le
vernissage aura lieu le 13 février à
18h30. Entrée gratuite.

Exposition de gravures

Montfort-sur-Meu
Quai n°3

du 07/03/2026 au 07/04/2026
Tarif plein Gratuit

Cêhapi

07 74 96 62 62
quai-n3@cehapi.org

Inaugurons l'exposition "Des
émotions vibrantes" proposée par
Sandra Gaultier du 3 au 28 mars
2026. Gratuit.

Projections Au fil de l'eau - Saison Culturelle Bédée

Bédée le 01/04/2026
Tarif plein Gratuit

Saison Culturelle Bédée

02 99 07 03 04

Un programme de 5 courts
métrages pour découvrir l’eau
sous toutes ses formes qui vous
plongera dans des univers
aquatiques merveilleux. Gratuit.
Sur réservation.

"Craquage" -Saison Culturelle Montfort-sur-Meu

Montfort-sur-Meu le 02/04/2026
Tarif plein Payant /  €

© CLÉMENT DEZEULUS

02 99 09 00 17
billetterie@montfort-sur-meu.fr

"Craquage",c’est votre mère, votre
meilleur ami, votre voisine, votre
collègue, Vous.Ce jour-là, on le
sent, c’est la goutte de trop, on
craque :on déballe tout et ça fait
un bien fou!

Lectures en balade

Iffendic le 02/04/2026
Tarif plein Gratuit

Médiathèque d'Iffendic

02 99 09 76 75
mediatheque@iffendic.bzh

Le 2 avril de 10h à 11h15, la
médiathèque d'Iffendic et ses
bénévoles proposent aux tout-
petits de 0 à 3 ans des séances
lectures thématiques. Gratuit,
inscription obligatoire.

Zygomagique - Saison Culturelle Bédée

Bédée le 04/04/2026
Tarif plein Payant /  €

Zygomagique

02 99 07 03 04

Et c’est ainsi que Clément, avec la
complicité des enfants et de son
improbable régisseur DJ Tony, va
essayer de rattraper le coup pour
prouver à tous que c’est un vrai
magicien.

Soirée 80's 90's 2000's

Breteil le 04/04/2026
Tarif plein Gratuit

Urban Breizh

urbanbreizh35@gmail.com

Une soirée années 80's, 90's et
2000's le 04 avril à la salle Yvon
Charlès de Breteil à partir de 20h.
Restauration et buvette sur place.
Entrée gratuite.

80 ans du Centre d'incendie et de secours de Bédée

Bédée le 04/04/2026
Tarif plein Gratuit

Centre d'Incendie et de Secours Bédée

Tout un programme pour les 80ans
: défile, démonstrations,
manoeuvres, parcours, bal des
pompiers... Restauration et buvette
sur place. Entrée libre et gratuite.



Chasse aux oeufs

Bédée le 04/04/2026
Tarif plein Gratuit

Mairie Bédée, APEEP, APEL

02 99 06 18 20

Le samedi 4 avril, la mairie de
Bédée, l'APEEP et l'APEL,
organisent une chasse aux oeufs
aux jardin médiéval de 10h00 à
11h30.

Festival Rivières Musicales

La Nouaye le 04/04/2026
Tarif plein Payant 10 /  €

La Nouaye

3 dates pour 3 concerts. Billeterie
sur place. Entrée 10€ par concert.
Gratuit pour les - 16 ans Buvette
sur place.

Les Forges en Folies

Pleumeleuc le 04/04/2026
Tarif plein Gratuit

Les Forges en Folies

Le 4 avril à l'étang communal des
Forges de Pleumeleuc, venez
passer une journée festive. Tout un
programme vous attend !
Concours de pêche, de palet,
soirée concerts, animations...

"Titi Tombe, Titi tombe pas" - Saison Culturelle Montfort-
sur-Meu
Montfort-sur-Meu le 08/04/2026

Tarif plein Payant /  €

© E. TOURON

02 99 09 00 17
billetterie@montfort-sur-meu.fr

Mêlant jeu de clown,
échafaudages d’une extrême
précision et poésie acrobatique,
Titi et Nana apprivoisent leurs
différences. Dès 3ans. Sur
réservation. Tarifs de 5€ à 10€.
Durée 40min

Mimi Bonite - Saison Culturelle Bédée

Bédée le 08/04/2026
Tarif plein Gratuit

Mimi Bonite

02 99 07 03 04

Sara, comédienne et chanteuse,
accompagnée de Björn, pianiste,
vont nous faire découvrir une Mimi
Bonite courageuse qui apprendra
à dépasser ses peurs et à
découvrir les autres poissons

Apéro parents “Discipline positive pour les adolescents”

Breteil le 09/04/2026
Tarif plein Gratuit

Montfort Communauté

portailfamilles@breteil.fr

Echanges avec avec Cécile
BOURSIER, prof d’espagnol et
coach de jeunes. Comment
accompagner son jeune sur le
chemin de l’autonomie et de la
confiance en soi ? Gratuit

Soirée Spéciale Fin d'hiver

Bédée le 10/04/2026
Tarif plein Payant 20 /  €

La Popote de Marie

02 99 61 63 89

La Popote de Marie vous propose
une soirée spéciale fin d'hiver avec
tartiflette à volonté ! 20€ par
adulte, 10€ par enfant de -10 ans
Place limitée, sur réservation au
02 99 61 63 89

Soirée Jeux de Société

Talensac le 10/04/2026
Tarif plein Gratuit

Association des parents d’élèves (FCPE) Talensac

asso.fcpe.talensac@gmail.com

La soirée est ouverte à tous
(enfants accompagnés d’un
responsable). Vous trouverez sur
place de nombreux jeux, mais
n’hésitez pas à apporter vos
propres jeux préférés. Gratuit.



Soirée Double Concerts

Saint-Gonlay
2 rue du Parc de Pentière

le 10/04/2026
Tarif plein Libre participation

Saperlipopette Bar

06 69 29 64 16
aliceetluce@gmail.com

Une soirée avec deux concerts. A
18h00 : SOS Doudou : un concert
de rap pour les enfants et les plus
grand.e.s A 20h30 : Hero Echo :
une rappeuse engagée et
incassable.

Conférence gesticulée

Saint-Gonlay
Saperlipopette Bar

le 11/04/2026
Tarif plein Libre participation

Saperlipopette Bar

0669296416

L'histoire d'une indigestion que l'on
appelle grossophobie.

Triskell Trail Jam Bowl

Iffendic
Complexe sportif

le 11/04/2026
Tarif plein Gratuit

Triskail Trail Jam Bowl

06 33 52 65 30
triskell.bike@gmail.com

4ème édition de la Triskell Trail
JAM BOWL ! Buvette et
restauration sur place.

Atelier avec le Slip qui rend drôles nos murs

Saint-Gonlay
2 rue du Parc de Pentière

le 11/04/2026
Tarif plein Libre participation

Saperlipopette Bar

06 69 29 64 16
alicetlucecafe@gmail.com

Le samedi 11 avril à 14h30, le
Saperlipopette Bar vous propose
un atelier avec Le Slip qui rend
drôle nos murs. Sur inscription.
Penses à apporter ton propre
matos s'il t'inspire.

Soirée Cabaret

Iffendic le 11/04/2026
Tarif plein Payant 20 /  €

Espoir Iffendic et Le Trio Deville

yvan.couraleau@orange.fr

Au programme : chansons,
humour et illusions. Tarif : 20€
(entrée + 1 verre) Sur réservation
à yvan.couraleau@orange.fr

Comité de lecture "Blablabook"

Montfort-sur-Meu le 11/04/2026
Tarif plein Gratuit

Médiathèque Lagirafe Montfort-sur-Meu

02 99 07 94 92
contact@lagirafe-mediatheque.fr

Échanger des avis sur des
auteurs, découvrir et faire
découvrir des romans, BD,
mangas, participer aux achats des
médiathèques. !Ado de 11 à
16ans.Gratuit.Sur réservation.

Kes'kon ekout ?

Iffendic le 11/04/2026
Tarif plein Gratuit

Médiathèque La Mosaïque des Mots

02 99 09 76 75
mediatheque@iffendic.bzh

Faites nous voyager à travers
votre univers sonore. Venez
partager, écouter, découvrir. Parce
que derrière chaque morceau, il y
a une histoire. Public ado/adulte.
Gratuit. Sur résa

Kes' kon ékoute ?

Iffendic le 11/04/2026
Tarif plein Gratuit

02 99 09 76 75
mediatheque@iffendic.bzh

Le 11 avril à 10h, la médiathèque
la Mosaïque des mots d'Iffendic
vous propose une rencontre et une
discussion autour de la musique.
Public ado/adulte. Gratuit. Sur
réservation.



Trail de l'Abbaye

Montfort-sur-Meu
Zone de l'Abbaye

le 12/04/2026
Tarif plein Payant

Raid Breizh Attitude

raid.breizh.at@gmail.com

10ème édition du Trail de l'Abbaye
! Course organisée par
l'association Raid Breizh Attitude le
12 avril à Montfort-sur-Meu.
Inscription sur klikego.com. 2
courses : 13 kms et 26 kms.

Stage de théâtre

Bédée du 13/04/2026 au 17/04/2026
Tarif plein Payant 70 /  €

Saltimbreizh

06 83 47 41 86
saltimbreizh@orange.fr

Du 13 au 17 avril, avec les
Saltimbreizh. Stage enfants de 9h
à 12h30. Stage ados de 14h à
17h30. Avec un spectacle le
vendredi à 18h30. Tarif : 70€. Sur
inscription.

Une aventure nature autour de la mare

Iffendic le 15/04/2026
Tarif plein Gratuit

©of�ce de tourisme Montfort Communauté

resa.sorties.rennes@bretagne-
vivante.org

Le 15 avril à 14h, Bretagne
Vivante Rennes vous propose une
aventure autour de la mare, en
famille au domaine de Careil.
Gratuit. Sur réservation. Places
limitées.

Atelier créatif "pebble art"

Iffendic le 15/04/2026
Tarif plein Gratuit

Médiathèque La Mosaïque des Mots

02 99 09 76 75
mediatheque@iffendic.bzh

Petits et grands pourront
développer leur imagination et
créer une œuvre d’art avec des
galets, des coquillages et autres
objets naturels. A partir de 6 ans.
Gratuit. Sur réservation

Atelier Pebble Art

Iffendic le 15/04/2026
Tarif plein Gratuit

Médiathèque La Mosaïque des Mots

02 99 09 76 75
mediatheque@iffendic.bzh

Le 15 avril de 14h30 à 16h, la
médiathèque la Mosaïque des
mots d'Iffendic vous propose un
atelier pebble art. A partir de 6ans.
Gratuit. Sur réservation.

Balade en famille au Domaine de Careil

Iffendic le 16/04/2026
Tarif plein Gratuit

©of�ce de tourisme Montfort Communauté

resa.sorties.rennes@bretagne-
vivante.org

Le 16 avril à 14h au domaine de
Careil, Bretagne Vivante Rennes
vous propose une balade en
famille à la découverte des
oiseaux. Gratuit. Sur réservation :
resa.sorties.rennes@bretagne.o

Concert Housse Tutu

Saint-Gonlay le 17/04/2026
Tarif plein Libre participation

Saperlipopette Bar

06 69 29 64 16
alicetlucecafe@gmail.com

Inspirée autant par Phillip Glass
que Brigitte Fontaine ou Michel
Polnareff, chaque chanson est une
petit histoire où l'arrangement
pianiste raconte autant que les
mots.

Atelier "stop motion"

Iffendic le 22/04/2026
Tarif plein Gratuit

Médaithèque La Mosaïque des Mots

02 99 09 76 75
mediatheque@iffendic.bzh

Créer en équipe un petit film image
par image autour de l’univers de
l’artiste Elly Oldman et de son
oeuvre en cours "La planète d'au-
dessus de la Terre". Dès 8 ans.
Gratuit. Sur résa



RENCONTRE Happy tricot

Montfort-sur-Meu le 24/04/2026
Tarif plein Gratuit

Cêhapi

07 74 96 62 62
quai-n3@cehapi.org

Rejoignez-nous au prochain
Happy Tricot : apportez vos
aiguilles, votre crochet, un projet
en cours… ou juste votre envie de
partager un moment simple et
joyeux. Gratuit. Ouvert à tous.

Les Classes 6 - Bédée

Bédée le 26/04/2026
Tarif plein Gratuit

Bédée

06 81 54 62 80-06 61 31 99 80

Le dimanche 26 avril, retrouvez les
classes 6 à la salle des fêtes de
Bédée. Au programme, photos de
groupes, un repas puis le
traditionnel bal des classes.

Festival Rivières Musicales

La Nouaye le 26/04/2026
Tarif plein Payant 10 /  €

La Nouaye

3 dates pour 3 concerts. Billeterie
sur place. Entrée 10€ par concert.
Gratuit pour les - 16 ans Buvette
sur place.








