
Fiches idées séjour 
que faire autour de 

Montauban de Bretagne ?

Chapelle de Lannelou
Lannelou  

Montauban de Bretagne

Forêt de Montauban
Montauban de Bretagne

Chemin de la biodiversité
Saint Pern

Producteurs locaux : 
Miel et Dérivé du château 

Plessis Coudray 
Landujan

Site Internet Destination Brocéliande
Tourisme Saint Méen Montauban

Lac de Trémelin
Iffendic

Office de Tourisme 
Saint-Méen Montauban

02 23 43 51 26 
contact@pays-stmeenmontauban-tourisme.fr

Fiche mise à jour en avril 2026



Chemin de la biodiversité

Informez vous sur la faune et la flore des alentours de 
Saint Pern, lors d’une balade au chemin de la biodiversité. 
Vous pourrez y voir des nichoirs et des abris dédiés aux 
animaux, une ruche pédagogique et plusieurs énigmes 
tout au long du parcours. 

Lac de Trémelin

Situé à 13 kms de Montauban, ce site de loisirs pro-
pose diverses activités avec de l’accrobranche, des 
jeux pour enfants, des activités nautiques, du beach 
volley, … Une plage est également aménagée au bord 
du lac, tout près de la mythique épée du Roi Arthur. Le 
tour du lac permet de se promener sur 5 km en forêt.

Chapelle de Lannelou 

Découvrez la chapelle de Lannelou située dans la cam-
pagne de Montauban de Bretagne, tout près des rails 
du vélo-rail de Médréac. Elle est classée aux monuments 
historiques depuis 1942 et est l’une des plus belles du 
département, avec son campanile. Des tables de pique 

nique sont installées à côté de la chapelle.

     Producteurs locaux : 
Terre Compagne

Marc Erhard propose du miel, de l’hydromel, 
du vin Hypocras, du vinaigre de miel et des 

bougies. Tous ces produits sont conçus sur le 
site du château du Plessis Coudray. Découvrez 

les produits au Château sur demande, et le 
vendredi de 17h00 à 20h00.

Les terrasses de l’Orée

Chaque vendredi soir de l’été, profi-
tez d’une soirée musicale en extérieur 
à l’Orée du Parc. Sur place : concert, 
planches apéritives, grillades au feu de 
bois..
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Chateau du Plessis Coudray

La forêt domaniale de Montauban de Bre-
tagne s’étend de la Chapelle du Lou du 
lac jusqu’aux abords de La Brohinière. Elle 
abrite des espèces animales et de la végéta-
tion très diversifiées, du chêne au bouleau, 
et du chevreuil aux oiseaux.
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