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Agenda 2025

Exposition "De I'herbe au lait"

Iffendic du 12/05/2026 au 06/06/2026
Tarif plein Gratuit

02990976 75
mediatheque@iffendic.bzh

Iffendic

I lﬁér‘&e.

Dans le cadre de la Semaine Vie
et Nature, la médiatheque
d'lffendic accueille I'exposition de
I'Espace des Sciences "De I'herbe
au lait". Tout public. Gratuit.

Meédiathéque La Mosaique des Mols Elly Oldman

Atelier Méditation

le 02/06/2026
Tarif plein Libre participation 1/ €

07 74 96 62 62
quai-n3@cehapi.org

Montfort-sur-Meu

Rendez-vous le mardi 2 juin de
~ 19h15 @ 20h15 a Quai n°3 (dans la
. gare de Montfort) Tout public.
Débutants comme confirmés. Avec

Exposition La Planéte d'Au-Dessus de la Terre

ATELIER Mes 1ers pas en numérique

Montfort-sur-Meu

I” ' fvotre tapis. Prix libre et conscient.

Canva Canva

ATELIER Fabrication d'un hotel a insectes

Montfort-sur-Meu le 03/06/2026 Iffendic

Atelier a Quai n°3

Tarif plein Gratuit

07 74 96 62 62
quai-n3@cahapi.org

Le 3 juin a 18h avec Céhapi a
Quai N°3 : Projection du
documentaire "L'Océan vu du
cceur". Gratuit - a partir de 12 ans -
réservation obligatoire.

Médiatheéque La Mosaique des Mols

Canva

Rencontre Cercle de lecture

Montfort-sur-Meu le 05/06/2026 Iffendic

Tarif plein Gratuit

110774966262
quai-n3@cehapi.org

Retrouvons-nous pour échanger
sur nos découvertes artistiques,

_ dans un cercle de lecture mensuel
autour d'ceuvres artistiques lues
(ou vues) par les
participant.e.s.Gratuit. Dés 15ans.

Canva \lulmlhu ue I nlsulquo des Mots

‘ , - Bédée . Breteil . Iffendic . La Nouaye . Montfort-sur-Meu

Pleumeleuc . Saint-Gonlay . Talensac

Courts-Métrages "Courts de ferme"

du 29/05/2026 au 23/08/2026
Tarif plein Gratuit

0299 09 77 29
aparte@montfortcommunaute.bzh

Elly Oldman aborde la
problématique de la pollution
plastique et de I'éco-anxiété qu’elle
peut susciter. Découvrez l'univers
de l'artiste dans un grand
Cherche&Trouve. Gratuit.

le 02/06/2026
Tarif plein Gratuit

07 74 96 62 62
quai-n3@cehapi.org

Inscription gratuite mais
obligatoire, dans la limite des
places disponibles. Le tremplin
numeérique requiert une inscription
gratuite pour participer.

le 03/06/2026
Tarif plein Gratuit

02990976 75
mediatheque@iffendic.bzh

Cette fois-ci, venez retrouver vos
animaux de la ferme préférés dans
une série de petits films étonnants.
A partir de 5 ans. Gratuit.

Histoire(s) agricole(s) de notre territoire

le 05/06/2026
Tarif plein Gratuit

02990976 75
mediatheque@iffendic.bzh

Animée par Aurélie Lajoye, de la
Chambre d’Agriculture de
Bretagne, la rencontre sera suivie
d’un apéritif dinatoire. Tout public.
Gratuit. Sur réservation.

(&P h, é%%i@




Dictée de Montfort Communauté

le 06/06/2026
Tarif plein Gratuit

Saint-Gonlay

Maison Ecole

0299 09 75 07

Dictée deux niveaux pour enfants
et adultes, sur un texte original de
Nathalie Ramage, autrice locale.
Nombreux lots a gagner. Entrée
libre et sans réservation.

Montfort Communauté

Féte du Théatre des ateliers Athéna en scéne

Montfort-sur-Meu le 06/06/2026 Le 07/06/2026

Tarif plein Gratuit

Cette grande féte conviviale sera
I'occasion de féter les 5 ans de
I'association et de présenter au
public les spectacles créés de
toute piéce pendant les ateliers
durant toute I'année

Athena en Scene

Randonnées de La Cane

du 06/06/2026 au 07/06/2026
Tarif plein Payant 5/ €

‘06 27 88 18 87
. crm35460@gmail.com
|

Montfort-sur-Meu

4 Les randonnées de La Cane

gravel sur deux jours ! Ouvert a
tous,licenciés 5€, non licenciés 7€.

4 Infos au 06 27 88 18 87 ou
: a crm35160@gmail.com

Balade a la campagne

Canva

le 07/06/2026
Tarif plein Payant 2/ €

Iffendic

Rendez-vous au sous-sol de la
salle des fétes pour un départ
entre 13h30 et 14h30 pour une

g Visites d'exploitations. 6 ou 9kms.
2€/adulte. Tombola, godter.

Office de tourisme Montfort Communauté

proposent différents circuits vélo et

Bédée . Breteil . Iffendic . La Nouaye . Montfort-sur-Meu
Pleumeleuc . Saint-Gonlay . Talensac

Agenda 2025

Iffendic
Trail Park

le 06/06/2026
Tarif plein Gratuit

06 33 52 65 30
triskell.bike@gmail.com

La Triskell JAM BMX revient le 6
juin de 10 a 01h a Iffendic ! 10h-
21h : Trail, Bowl, Flat 21h30-1h :
concerts gratuit Buvette et

restauration sur place. Rider : 5€

Canva

VERNISSAGE exposition peinture "Murmures
acryliques"

le 06/06/2026
Tarif plein Gratuit

07 74 96 62 62
' quai-n3@cehapi.org

Montfort-sur-Meu

Possibilité d'acheter les oeuvres
exposées, directement aupres de
I'artiste. Gratuit.

Canva

Concert

le 06/06/2026
Tarif plein Gratuit
- 0299 09 25 35

La Nouaye

Au programme : Marc et les
jeunes, 7éme vague, Freeson,
Blastin 'Out, Blue Wine, Yolo, Lulu
ROméo and the Sky. Petite

| restauration sur place. Gratuit.

B

me Montfort Communa

ATELIER Mes 1ers pas en numérique

le 09/06/2026
Tarif plein Gratuit

07 74 96 62 62
quai-n3@cehapi.org

Montfort-sur-Meu

Apprenons a nous débrouiller avec
nos ordinateurs (pour personnes
débutantes).Inscription gratuite
mais obligatoire, dans la limite des
places disponibles.

Canva

(&P h, ém




Agenda 2025

Exposition "Girlz : le rap au féminin"

du 09/06/2026 au 18/07/2026
Tarif plein Gratuit

02990976 75
mediatheque@iffendic.bzh

Iffendic

Montfort-sur-Meu

Le Rap au téminin

Il est temps de donner la place
qu’elles méritent a ces femmes de
grand talent ! Public ado/adulte.
Gratuit.

Meédiathéque La Mosaique des Mols Canva

Livre en balade

le 11/06/2026
Tarif plein Gratuit

02990976 75
bibliotheque@iffendic.com

Iffendic

Montfort-sur-Meu

Les bénévoles accompagnent les
petits, a la carte, dans des lectures
individuelles et des premiéres
découvertes.Pour les 0-3 ans. Sur
inscription.

Canva

A la découverte de I'oiseau mobylette

le 12/06/2026
Tarif plein Gratuit

Iffendic

Iffendic

reservation.bretagne@lpo.fr

Le 12 juin a 20h30, la LPO
Bretagne vous attend pour partir a
la découverte de I'oiseau
mobylette au Vallon de La
Chambre au Loup. Gratuit. Sur
résa : reservation.bretagne@|po.fr.

©Marie HOUSSIN office de tourisme Montfort Communauté ©office de tourisme Montfort Communauté

Blind test "Les femmes dans le hip-hop de 1990 a nos
jours”

Iffendic

le 12/06/2026
Tarif plein Gratuit

02990976 75
mediatheque@iffendic.bzh

Montfort-sur-Meu

.t'f .rl...-.;u-\-.—,-.- MUS'C“L .: .
“GIRLZZ :HIP-Hop .
WYy ¥ .
= A Des classiques undergrounds aux
hits internationaux. A vous de
prouver que vous connaissez les
queens du rap. Composez votre
équipe d’expert(e)s du flow. Tout

DOTES public. Gratuit.Sur résa

" QUIZ, MUSIQUE & GOOD VIBES!

AGNLH BES

-
© Office de tourisme de Montfort Communauté

Bédée . Breteil . Iffendic . La Nouaye . Montfort-sur-Meu
Pleumeleuc . Saint-Gonlay . Talensac

Atelier Fabrication d'abris a chauves-souris

ATELIER Zythologie & découverte de biéres locales

Les chauves-souris, Careil-ment épatantes

le 10/06/2026
Tarif plein Libre participation 1/ €

07 74 96 62 62
quai-n3@cehapi.org

i Le temps d'une aprés-midi, vous
aurez l'occasion de construire

I votre propre abris que vous
pourrez ramener chez vous et

le 11/06/2026
Tarif plein Payant 10/ €

07 74 96 62 62
quai-n3@cehapi.org

Initiation a la dégustation de biére,
présentation des différents styles
et de I'élaboration de la biére. Sur
réservation.

le 12/06/2026
Tarif plein Gratuit

resa.sorties.rennes@bretagne-
vivante.org

Le 12 juin a 20h30, Bretagne
Vivante Rennes vous propose une
soirée autour des chauves-souris
au domaine de Careil. Gratuit. Sur
réservation :
resa.sorties.rennes@bretagne-
vivante.org

Visite guidée insolite en canoé de Montfort-sur-Meu

le 12/06/2026

Canoé Kayak du Pays de Brocéliande Tarif plein Payant 15/ €

02 99 09 37 26
location@ckpb.fr

Venez découvrir I'histoire de
Montfort-sur-Meu en canoé kayak
au coucher du soleil ! Dés 5 ans,
accompagné. Inscription
obligatoire. Tarifs De 12 a 15€

(&P h, é@#ﬁg



Festival Yakayalé

du 12/06/2026 au 13/06/2026
Tarif plein Gratuit

06 87 49 64 34
culturetheatre35@gmail.com

Pleumeleuc

Le Festival Yakayalé revient pour
1l sa 6eme édition a la salle
I'Etincelle de Pleumeleuc ! Gratuit.
¥ Spectacles en soirée payants.
Restauration et buvette sur place.
Tout public.

Canva

Salon des plantes exotiques - Bédée

Bédée le 13/06/2026 Le 14/06/2026

Tarif plein Gratuit

10+==SALON DES

PLANTES
' EXOTIQUES
St o o

TAMEO! DE 144 A IE0.
DAMANCHE DE 1GH & 18H

ENTHEE GRATUITE o

Salon des plantes exotiques -
Bédée. Organisé par I'ACS, le
salon des plantes exotiques
revient les 13 et 14 juin a la salle
polyvalente de Bédée. Entrée
Gratuite.

Armorique Cactus Suculentes

Tal'en Féte

le 13/06/2026
Tarif plein Gratuit

Talensac

cdftalensac@gmail.com

Dés 19h, une soirée guinguette
plein de musique et de convivialité
a l'occasion de Tal'en Féte vous
attend ! Sur place restauration et
buvette.

Braderie

Breteil le 14/06/2026

Tarif plein Gratuit

Le dimanche 14 juin & partir de
7h00, le Comité des Fétes de

' grenier au jardin du presbytére de

place.

Canva

Breteil organise une braderie vide-

Breteil. Restauration et buvette sur

Bédée . Breteil . Iffendic . La Nouaye . Montfort-sur-Meu
Pleumeleuc . Saint-Gonlay . Talensac

Agenda 2025

Championnat de France Motocross

du 13/06/2026 au 14/06/2026

Iffendic

La Chambre au Loup, route de Saint  Tarif plein

IFFENDI
1814 1IN mciffendic35@orange.fr

Le 13 et 14 juin, le championnat de
France de Motocross se tiendra
sur le site motocross d'lffendic.
Compétition Elite MX1-MX2 /
Junior / Espoir.

Moto-Club Iffendic

Les chauves-souris dans la gueule du loup

Iffendic le 13/06/2026
Tarif plein Gratuit
—— resa.sorties.rennes@bretagne-

vivante.org

Le 13 juin a 20h30, Bretagne
Vivante Rennes vous propose une
soirée pour découvrir les chauves-
souris au Vallon de la Chambre au
Loup. Gratuit. Sur réservation.
Places limitées.

©office de tourisme Montfort Communauté

Rencontre jeux de société

le 14/06/2026
Tarif plein Gratuit

07 74 96 62 62
quai-n3@cehapi.org

Montfort-sur-Meu
1 Place de la Gare

* Ramenons nos jeux favoris ou
découvrons ceux des autres

autour d'un bon verre ! Tout le

=¥ monde est le bienvenu, seul.e, en

famille, entre ami.e.s, collégues...

RENCONTRE Initiation jeux de role

Montfort-sur-Meu le 14/06/2026
Tarif plein Gratuit

07 74 96 62 62
quai-n3@cehapi.org

Armez vous d'un papier, d'un
crayon, et surtout de votre
imagination ! Gratuit, hors
consommations payantes. Sur
réservation.

Canva

(&P h, ,{@M



Agenda 2025

ATELIER Mes 1ers pas en numérique

Courses Cyclistes

le 14/06/2026
Tarif plein Gratuit

Saint-Gonlay Montfort-sur-Meu

Le 14 juin, le Comité des Fétes et
des Cultures de Saint-Gonlay
recoit le Championnat 35 des
courses cyclistes des Access 1-2-
3-4

CHAMPIONNAT 35
des Access 1-2-3-4
L (0 R S Gy

Comité des Fétes et des Cultures Saint-Gonlay Canva

Visite commentée exposition "La planéte d'Au-Dessus
de la Terre" a L'aparté

Répar'Café

le 17/06/2026
Tarif plein Gratuit
029909 77 29

Iffendic

Montfort-sur-Meu

Pour "La Planéte d’Au-Dessus de
la Terre" d'Elly Oldman, L'aparté
vous invite a une visite public en
compagnie d’'un médiateur. Gratuit.
~ Sans insciption. Tout public.

Elly Oldman

Stage de théatre

le 17/06/2026
Tarif plein Payant

Montfort-sur-Meu Montfort-sur-Meu

Le mercredi 17 juin de 14h a
17h30, Athéna en Scéne propose
aux enfants de 8 a 11 ans, un
stage pour découvrir le théatre a
I'Avant-Scéne, de Montfort-sur-
Meu. Sur inscription.

DE 18H30
A MINUIT

e
cRATUIT e

Canva Montfort-sur-Meu

Féte de I'été

Montfort-sur-Meu le 19/06/2026
Canoé Kayak du Pays de Brocéliande Tarif plein Payant 15/ €

, 0299 09 37 26
location@ckpb.fr

Venez découvrir I'histoire de
Montfort-sur-Meu en canoé kayak
au coucher du soleil ! Dés 5 ans,
accompagné. Inscription
obligatoire. Tarifs De 12 a 15€

-
© Office de tourisme de Montfort Communauté Canva

Bédée . Breteil . Iffendic . La Nouaye . Montfort-sur-Meu
Pleumeleuc . Saint-Gonlay . Talensac

Féte de la musique - Monfort-sur-Meu

le 16/06/2026
Tarif plein Gratuit

07 74 96 62 62
quai-n3@cehapi.org

Apprenons a nous débrouiller avec
nos ordinateurs (pour personnes
débutantes).Inscription gratuite
mais obligatoire, dans la limite des
places disponibles.

le 17/06/2026
Tarif plein Gratuit

07 74 96 62 62
quai-n3@cehapi.org

~4 Apprenons a réparer nos petits

électroménagers et vélos ! Le
répar'café est proposé
gratuitement.

le 19/06/2026
Tarif plein Gratuit
029909 00 17

Avec une vingtaine de groupes
amateurs répartis dans le centre-
ville de Montfort-sur-Meu, laissez-
vous emporter par cette mosaique
sonore, cette polyphonie en féte !
Acces libre et gra

du 19/06/2026 au 20/06/2026
Tarif plein Gratuit
0299 06 18 20

pour la féte de la musique, Bédée
féte I'été. Animations de rue,
percussions, course nature, danse,
chants et karaoké, féte foraine,
apéro concert, feu d'artifice !
Gratuit.

(&P h, ém



La Bédée Nature

le 20/06/2026
Tarif plein Payant 12/ €

La Bédée Nature revient le 20 juin
avec un nouveau format la Grande
Foulée (17km nature). La Petite
Foulée (5km chemins). Courses
enfants. Inscription Klikego.
Tombola, ravito et chrono

Canva

Atelier Apaiser le corps et I'esprit

le 24/06/2026
Tarif plein Libre participation 1/ €

07 74 96 62 62
quai-n3@cehapi.org

Montfort-sur-Meu
Quai N° 3 - 1 place de la gare

Cet atelier est une invitation a
prendre soin de nous, de nos
corps-esprits. Sur inscription - tarif
a prix libre et conscient.

RENCONTRE Happy tricot

le 26/06/2026
Tarif plein Gratuit
-~
-~ T+ 0774966262

2 quai-n3@cehapi.org

Montfort-sur-Meu

k.« Rejoignez-nous au prochain

. Happy Tricot : apportez vos
aiguilles, votre crochet, un projet
en cours... ou juste votre envie de
partager un moment simple et
joyeux. Gratuit. Ouvert a tous.

Canva

ATELIER Batik artisanal africain

le 27/06/2026
Tarif plein Payant 35/ €
o 400774966262

- Si¥quai-n3@cehapi.org
o Venez avec un tissus blanc ( t-shirt
ou morceau de tissu ) et repartez
avec votre oeuvre. Le support

~ devra étre 100% coton. Dés 35€,
- sur inscription.

Montfort-sur-Meu

Canva

Bédée . Breteil . Iffendic . La Nouaye . Montfort-sur-Meu
Pleumeleuc . Saint-Gonlay . Talensac
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Féte de la musique

le 20/06/2026
Tarif plein Gratuit
0299097016

Iffendic

une boom pour enfants au parking
de la salle des fétes de 17h a 18h,
puis dés 19h retrouvez les artistes
1001 surprises, Les Simone,
Sékou Bah et Chyneski.
Restauration et buvette.

Lectures en Balade

le 25/06/2026
Tarif plein Gratuit

02990976 75
bibliotheque@iffendic.com

Iffendic

Le jeudi 25 juin de 10h a 11h15, la
médiatheque d'lffendic attend les
tout petits pour un moment lecture.
De 0 a 3 ans. Gratuit. Sur
inscription.

Avélia

le 26/06/2026

Montfort-sur-Meu
Canoé Kayak du Pays de Brocéliande Tarif plein Payant 15/ €

02 99 09 37 26
location@ckpb.fr

Venez découvrir I'histoire de
Montfort-sur-Meu en canoé kayak
au coucher du soleil ! Dés 5 ans,
accompagné. Inscription
obligatoire. Tarifs De 12 a 15€

[

e
© Office de tourisme de Montfort Communauté

ATELIER Mes 1ers pas en numérique

Montfort-sur-Meu le 30/06/2026
Tarif plein Gratuit

07 74 96 62 62
quai-n3@cehapi.org

Inscription gratuite mais
obligatoire, dans la limite des
places disponibles. Le tremplin
numeérique requiert une inscription
gratuite pour participer.

Canva

(&P h, é@#ﬁg



& JEUDI

Iffendic
Place du Commerce
De 16h a 20h

02990970 16

& VENDRED|

Montfort sur Mey Pleumeleuc
Places des Douves Places de I'Eglise
De 8h 3 12h30 De 16h 4 19h

02 23 43 10 43

& SAMEDI]

Bédée Breteil Montfort-sur-Meu
Place du Lieutenant Place de la mairie Place St-Nicolas
Louessard 8h a 13h 8h a 12h30

8h a 12h30




ACHACUNSA

A pied, a vélo, a cheval, en courant...

destination-broceliande.com

Teléchargez les circuits en ligne
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o Voya 2ons ensemble :
\Char’re dv voyageur # %
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sur ce territoire marin, urbain, paysan,

En Bretagne,

on murmure que...

Les voyageurs ne comptent pas pour du beurre.

La céte se montre plus sauvage que les habitants.

On recoit des vagues d' émotions, méme en pleine tempeéte.
On grave chaque instant dans sa memoire, pas sur les pierres.
On ramasse ses déchets parce que c’est pas la mer a boire.

On retourne la terre des champs, pas le sable fin de I'estran.

On consomme local aussi naturellement que I'on savoure une crépe.

On pose volontiers la bolée pour danser au fest-noz.
\7 On contemple les ballets d’aigrettes sur la pointe des pieds.
On retrouve sa liberte sans s'échapper des sentiers de randonnée.

Les guides enchantent les visiteurs et ce n’est pas une legende.
La rencontre avec la Bretagne se partage avec fierté. 9 9

8
H
3
2
&
&

‘Cotfe du morbfhan vanmes Tourlsme et L= Homard Bleu Commumication

Les Offices de Tourisme de Bretagne vous souhaitent la bienvenue.

Degemer mat |

Création sous licence Creative Commaons CC BY 54 4.0 - Créée en 3mg par Toffice de tourisme

Projet soutenu par:

Partagez et signez la charte du voyageur : -
BR=TAGN=®
www.charte-du-voyageur.bzh

Office de Tourisme de Montfort Communauté
0299 09 06 50 / tourisme@montfortcommunaute.bzh

destination-broceliande.com



