
La boite à outils du cycliste
Toutes vos informations pratiques
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LES SERVICES LOCAUX UTILES

SUPERMARCHÉS  ET  SUPERETTES 

Supérette Marine & Denis :
   Ouverture : du mardi au samedi de 8h30 
à 12h30 et de 15h à 19h30, le lundi de 15h à 
19h30 et le dimanche de 8h30 à 12h30
   Adresse : 2 place platton 
Saint Méen le Grand
600m de l’office de tourisme
   Téléphone : 02 99 09 62 01

Lidl : 
   Ouverture : du lundi au samedi de 8h30 à 
20h et le dimanche de 8h30 à 12h15
   Adresse : 10 rue Louis Pasteur 
Saint Méen le Grand
2km de l’office de tourisme
   Téléphone : 01 88 24 70 70

Super U : 
    Ouverture : du lundi au samedi de 8h30 à 
20h
    Adresse : rue Henri Letort 
Saint Méen le Grand
1,5km de l’office de tourisme
    Téléphone : 02 99 09 57 33

Intermarché :
    Ouverture : du lundi au samedi de 8h45 à 
19h45 et le dimanche matin de 8h30 à 12h45
    Adresse : ZA du Maupas 
Saint Méen le Grand
1,5km de l’office de tourisme
    Téléphone : 02 99 09 61 94

Pharmacie Océane : 
    Ouverture : du lundi au vendredi de 8h30 à 
12h30 et de 14h à 19h30 et le samedi de 8h30 
à 17h 
    Adresse : 5 rue Henri Letort 
Saint Méen le Grand
1,5km de l’office de tourisme
    Téléphone : 02 99 09 61 22

PHARMACIES

Pharmacie Guillou : 
    Ouverture : du lundi au vendredi de 9h à 
12h30 et de 14h à 19h30 et le samedi de 9h à 
12h30 et de 14h à 18h30
    Adresse : 9 place du général Patton Saint 
Méen le Grand
700m de l’office de tourisme
    Téléphone : 02 99 09 60 04

Cycle Lecomte Dylan : 
    Ouverture : du mardi au vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 19h et 
le samedi de 9h à 12h
    Adresse : 4 rue Louis Pasteur 
Saint Méen le Grand
1,8km de l’office de tourisme
    Téléphone : 02 99 09 21 30

Super U : 
    Ouverture : ouvert du lundi au 
samedi de 8h30 à 20h   
    Adresse : rue Henri Letort 
Saint Méen le Grand
1,5km de l’office de tourisme
    Téléphone : 02 99 09 57 33

REPARATEUR CYCLES

LOUEUR CYCLES

LES SOLUTIONS D INTERMODALITES

TER 
dessert 

Montauban de Bretagne

Bus 
512 : Rennes - Merdrignac 

217 : Montauban de Bretagne - Dinan
dessert Saint Méen le Grand

Taxi 
Jehannin 

Saint Méen le Grand
02 56 49 20 93
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LES RESTAURANTS LES PLUS PROCHES

Le Saint’O : restaurant traditionnel
   Horaires : 7h - 14h30 du lundi 

au mercredi, 7h - 14h30 et 17h30 
- 19h30 les jeudi et vendredi et 

8h30 - 13h le samedi
   Adresse : 2 rue de la fontaine 

Saint Onen la Chapelle
   Téléphone : 02 99 09 58 86

Le Céleste 68 : restaurant 
bistronomique
   Horaires : lundi et mardi : 12h - 13h30, 
jeudi au samedi : 12h - 13h30 et 19h 
20h30 et dimanche : 12h - 13h45
   Adresse : 19 place Platton 
Saint Méen le Grand
   Téléphone : 02 56 49 02 44

Le Ty’mad : restaurant traditionnel
   Horaires : 12h - 14h et 19h 21h 

du mardi au vendredi et 12h - 
14h30 et 19h - 22h le samedi

   Adresse : Espace Bel Air 
Saint Onen la Chapelle 

   Téléphone : 02 23 43 70 84

L’Adresse : restaurant traditionnel
   Horaires : 12h - 14h et 19h - 21h30 
du lundi au vendredi et 19h - 21h le 
samedi
   Adresse : Espace Bel Air 
Saint Onen la Chapelle
   Téléphone : 02 23 43 26 00

Les 3 piliers : restaurant 
traditionnel
   Horaires : du lundi au vendredi 
midi
   Adresse : 5 place de la mairie 
Saint Méen le Grand
   Téléphone : 02 99 09 61 68
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Restaurant Khang : restaurant asiatique
   Horaires : du mardi au samedi : 
12h - 15h et 19h - 22h30
   Adresse : 3 avenue du maréchal Foch 
Saint Méen le Grand
   Téléphone : 02 99 07 04 37

LES RESTAURANTS LES PLUS PROCHES

Mc Donalds : fast food
   Horaires : 9h - 00h du lundi au 

dimanche et 9h - 2h du vendredi au 
samedi

   Adresse : Espace Bel Air 
Saint Onen la Chapelle 

   Téléphone : 02 99 09 69 11

Foodies : fast food
   Horaires : 11h30 - 14h et 18h - 
22h30 du mardi au samedi, 18h 
- 22h le lundi et   18h - 22h30 le 

dimanche
   Adresse : 53 rue de merdrignac 

Saint Méen le Grand
   Téléphone : 09 84 67 18 80

Taste of India : restaurant indien
   Horaires : 12h - 14h et 19h - 21h 
du mardi au jeudi, 12h - 14h et 19h 
- 22h le vendredi et samedi et 19h 
- 21h30 le dimanche 
   Adresse : 10 rue de Merdrignac 
Saint Méen le Grand
   Téléphone : 02 99 09 63 03

Le Pen Duick : restaurant 
traditionnel et pizzeria
   Horaires : 7h - 13h30 et 18h - 21h 
le lundi, 6h - 13h30 et 18h - 21h du 
mardi au jeudi, vendredi : 6h - 13h.
   Adresse : 51 rue de Merdrignac 
Saint Méen le Grand
   Téléphone : 02 99 09 46 03

Delice Kebab : restaurant kebab
   Horaires : du mardi au 

vendredi : 11h30 - 14h et 18h - 22h 
et dimanche : 18h - 22h

   Adresse : 14 place de la mairie 
Saint Méen le Grand

   Téléphone : 02 23 43 14 48
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LES HERBERGEMENTS LES PLUS PROCHES

Gîte Les fleuris :
deux gîtes de 4 personnes 
et un gîte de 6 personnes

   Adresse : 24 le pont buée 
Saint Méen le grand

2,5km de l’office de tourisme
   Téléphone : 06 86 93 55 21

Gîte Joséliande :
un gîte de 6 personnes
   Adresse : 27 rue du Général 
Lemoine - Saint Méen le Grand
2km de l’office de tourisme
   Téléphone : 06 25 72 13 32

Gite du Plessis :
un gîte de 8 personnes

   Adresse : 4 Rue du Plessis 
Saint Onen la Chapelle

2,5km de l’office de tourisme
   Téléphone : 02 57 18 00 00

Gîte Le bois basset :
un gîte de 6 personnes
   Adresse : Bois Basset 

Saint Onen la Chapelle
6.5km de l’office de tourisme

   Téléphone : 02 99 09 40 14

Brit Hôtel :
hotel-st-meen-ladresse.brithotel.fr
   Adresse : Espace Bel Air 
Saint Méen le Grand
2,5km de l’office de tourisme
   Téléphone : 02 23 43 26 00 

Camping municipal  :
stmeen.fr/camping-municipal
   Ouverture : à partir de juin
   Adresse : rue de la Porte Juhel 
Saint Méen le Grand
900m de l’office de tourisme
   Téléphone : 06 45 72 70 74

Gîte L’Orchidée :
un gîte de 2 personnes

Adresse : 11 bis Rue du Révérend 
Père Janvier - Saint Méen le Grand

500m de l’office de tourisme
Téléphone : 07 88 50 34 22

Gîte Côté parc :
un gîte de 8 personnes
   Adresse : 18 Rue Théodore 
Monod - Saint Méen le Grand
500m de l’office de tourisme
   Téléphone : 06 11 72 76 84

Gîte Le Saint Méen :
un gîte de 15 personnes

Adresse : 41 Rue de Merdrignac 
Saint Méen le Grand

900m de l’office de tourisme
Téléphone : 06 77 35 08 97

Gîte Judigaël :
gîte de 11 personnes
   Adresse : 48 Rue de Gaël 
Saint Méen le Grand
600m de l’office de tourisme
   Téléphone : 06 77 35 08 97
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Gîte Le cocon mévennais :
un gîte de 2 personnes

   Adresse : 8 place de la mairie 
Saint Méen le Grand

600m de l’office de tourisme
   Téléphone : 06 18 71 82 48

Accueil à 
la nuitée

Accueil à 
la nuitée

Accueil à 
la nuitée

Accueil à 
la nuitée

Accueil à 
la nuitée

Accueil à 
la nuitée

Accueil à 
la nuitée



LES VOIES VERTES ET LES BOUCLES VÉLO

La communauté de commune Saint Méen Montauban, terre de vélo, est empruntée par deux voies 
vertes (la V6 et la V3) et trois boucles vélo.
La V6 au départ de Saint Méen le Grand rejoint Carhaix, tandis que la V3 relie Saint Malo à Rhuys en 
passant par Saint Méen le Grand.
Retrouvez les traces GPX de chaque voies vertes et des boucles vélo dans les QR Codes.

   Boucle n°1 : Louison Bobet
Le parcours fait 42 km et emprunte des 
routes le long de l’abbatiale de Saint Méen le Grand, 
de l’église de Saint Onen la Chapelle et de la Chapelle 
Notre Dame de Bon Secours.

   Boucle n°2 : de la vallée du Meu
Durant 40 km, plusieurs points d’intérêt seront à dé-
couvrir dont l’église Saint Pierre de Gaël, le musée de 
l’école à Saint Gonlay ou encore le musée de la forge 
à Saint Malon sur Mel.

   Boucle n°4 : de la gare de Médréac
Ce circuit de 42 km passe le long de la gare vélo-rail 
de Médréac, des mégalithes de Lampouy, de la forêt 
domaniale de Montauban de Bretagne et de la croix 
des 7 loups.

   Voie Verte 6 : Saint Méen le Grand 
- Carhaix
La voie verte 6 traverse la Bretagne 
d’ouest en est sur une ancienne voie 
de chemin de fer réaménagée. Sur 128 
km, roulez et profitez de paysages ru-
raux en toute sécurité. 

   Voie Verte 3 : Saint Malo - Rhuys
La voie verte 3 traverse la Bretagne du 
nord au sud sur un itinéraire agréable et 
sécurisé. Sur 156 km, roulez et profitez du 
littoral, des paysages ruraux et des canaux. Saint Méen le Grand 

- Ploërmel
Saint Méen le Grand 

- Evran

Saint Méen le Grand 
- Carhaix

Nos circuits vélo
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Nos 3 circuits vélo

Nos voies vertes



LE LABEL ACCUEIL VÉLO

Les établissements «Accueil Vélo» vous accueillent à chaque étape de votre parcours à vélo, à proxi-
mité immédiate des itinéraires cyclables partout en France. 
Que ce soit des hébergements, des location de vélos, des réparateurs, des restaurants, des sites 
de visite, des activités, vous êtes assurés de bénéficier des services dont vous avez besoin.

Chacun d’eux se doit de respecter des critères propres à leurs catégories qu’ils soient restaura-
teur ou loueur. 
Par exemple, un hébergeur s’engage à vous donner la possibilité de laver et sécher votre linge et de 
nettoyer votre vélo. Un camping Accueil vélo se doit de vous proposer des emplacements nus dédiés 
à votre installation avec un tarif réduit.

Les établissements 
Accueil Vélo sont 

facilement identifiables 
grâce au logo affiché 

à leur entrée.

Retrouvez tous les labellisés de France sur ce QR Code.

Plusieurs autres critères sont mis en 
place pour vous permettre :

   d’être informé
   accueilli
   de stationner votre vélo 
   de déposer vos sacoches et bagages
   de bénéficier d’un kit de réparation
   de recharger vos appareils et votre 
vélo

Vous retrouverez les prestataires du territoire labellisés sur la page suivante. 

P 9



LES PRESTATAIRES DU TERRRITOIRE LABELLISÉS

   Chez Mathilde
Gîte

Adresse : Belle Noë Irodouër 
à 4km de la VD7 et 5,4 km de la VD4

Téléphone : 06 74 05 04 63

   Les Insolites de Sophie

Hébergements insolites et chambres 
d’hôtes
Adresse : La Ville Herbès Boisgervilly 
à 6,8 km de la V403 et de la VD6/35
Téléphone : 06 62 21 01 53

   Brit Hôtel Saint Méen en 
Brocéliande
Hôtel
Adresse : Espace Bel Air Saint Onen 
la Chapelle 
au bord de la V3
Téléphone : 02 23 43 26 00

   L’Orée du Parc 
Restaurant

Adresse : 16 la Cocheriais Saint Pern 
au bord de la VD4

Téléphone : 02 99 66 74 72
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   Office de Tourisme 
Saint Méen Montauban
Adresse : 5 rue de Gaël 
Saint Méen le Grand 
à  3km de la V3 et à 1km de la V6
Téléphone : 02 23 43 51 26


