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La balade archéo’ - Domaine de Boutavent

La balade ornitho’ - Domaine de Careil

La salamandre et la chouette

La balade de Merlin

Les P’tits Loups - Chambre au Loup

La balade buissonnière

Le Circuit de Bransahier

La Haie Saudrine
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Montfort L’inattendue

Le Bois de la Harelle

• Musée-École

• Espace naturel du département
• Falaises de schiste pourpre
• Espace naturel du département
• Falaises de schiste pourpre

• Site naturel et archéologique• Site naturel et archéologique

• Station Sport Nature
• Aventur’O Lac
• L’aparté, lieu d’art
• Plage

• Jardin du Fresne 
• Parc des Mille Ruisseaux

• Petite Cité de Caractère
• Forêt de Montfort

• Village-Étape
• Jardin médiéval
• Motte Féodale
• Étang de Blavon

• Station Verte

• Réserve ornithologique
• Espace naturel du département

12 MICRO-BALADES

Autour du Lac de Trémelin

Pour petits explorateurs
et grands curieux !

LA VAUNOISE

Parking du Pont aux Moines - Pleumeleuc

3km - 1h 

P

D

Rivière
La Vaunoise

Passerelle

Sur 3 km, laisse-toi guider par 
le chant de la Vaunoise.

Cette rivière de 33 km, née à 
Irodouër, serpente ici entre 
petites cascades de pierres et 
zones boisées avant de 
rejoindre le Meu.

Entre deux "noës" (ces petites 
rigoles qui l'alimentent), profite 
de cette ambiance vivifiante, 
véritable terrain de jeu pour la 
biodiversité !

LA BALADE DE MERLIN

Bourg et étang de Blavon - Bédée

3,5 km - 1h30

L’étang
du Blavon

4

32

1

Jardin
médiéval

Motte
Féodale

Église

P D

P D Départ et parking Blavon

Aire de jeu / tyrolienne

3

Oeuvre « Le repère de Merlin »

1

Oeuvre « Le passage de Merlin »

2

Fresque murale « L’arbre de la Légende »

4

Oeuvre « La statue de Merlin »

Au coeur du village-étape, balade entre 
rives du Blavon, ruelles et prairies.
 

Autour de l’étang, aire de jeux, mini 
tyrolienne et parcours labellisé « balade 
à roulettes » de la FFRP.  
  

Le jardin médiéval et la motte Joubin, 
témoins du passé, côtoient les œuvres 
monumentales du parcours artistique, 
inspirées par l’imaginaire de Brocéliande.

Abbaye
Saint-JacquesLiaison Montfort

centre ville

D

P

LE BOIS DE LA HARELLE

Montfort-sur-Meu 

2 km - 45 min

DépartD Parking face à l’abbayeP

Ici, ce sont les arbres qui 
guident la balade : 
châtaigniers tordus, 
jeunes pousses, tapis de 
feuilles…

Le Bois de la Harelle est 
un petit refuge naturel de 
2 km, géré avec douceur, 
où l’on croise parfois des 
écureuils ou des oiseaux 
forestiers.

Un lieu parfait pour 
ralentir et profiter de la 
nature telle qu’elle est.
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Liaison Abbaye St Jacques
et bois de la Harelle

D

MONTFORT L'INATTENDUE 

Montfort-sur-Meu 

2,5 km - 1h

Départ place
des Douves

Place des douves

Rue de la Saulnerie

D
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Place de Guittai3

Rue de l’horloge   4
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Le parc municipal11

Entre 
l’église Saint-Louis,

la tour du château, les 
remparts et les ruelles 

pittoresques, Montfort-sur-Meu 
dévoile un centre historique plein 

de charme.
  

Les maisons à pans de bois, la place 
du Tribunal et les ruelles témoignent 
de son passé médiéval, tandis que le 
Meu accompagne la promenade d’un 
fil d’eau apaisant.
  

Une Petite Cité de Caractère® qui se 
découvre pas à pas, entre patrimoine, 
ambiance chaleureuse et petites 
surprises au détour des rues.

Tour de Papegaut5

Église St-Louis-Marie-Grignon 6

Médiathèque La girafe  7

Le Mail Renée Maurel8

Étang de la Cane9

Place Saint-Nicolas10

Le moulin des planches 
et le lavoir du colombier12

La confluence du Meu
et du Garun13
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12 MICRO-BALADES

Autour du Lac de Trémelin

Pour petits explorateurs
et grands curieux !
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Balades-jeux gratuits à télécharger pour motiver vos petits marcheurs !
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LE LAC DE TRÉMELIN

Trémelin - Iffendic

5 km - 1h00

P Parking Points de vue sur le lacDépart de l’o�ce de tourisme
D

Forêts, landes, 
roches pourpres 
et chants 
d’oiseaux 
accompagnent 
les pas des 
promeneurs.

Et pour les plus 
téméraires, une 
épreuve 
légendaire : 
tenter de retirer 
l’épée du Roi 
Arthur !
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P

P

P

Lac de
Trémelin
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61

5 km - 1h
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Étang
de

Boutavent

P
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1

3

2

Basse-Cour

Haute-Cour

Carrière de pierre

1

LA BALADE ARCHÉO'

Domaine de Boutavent - Iffendic

2 km - 1h00

3P D Vue sur l’étang

Point culminant

2 Point de vue Haute-Cour Panneaux explicatifs

Départ du parking

Panoramas

Perché sur un éperon 
rocheux, le site abrite les 
ruines d’un des plus 
anciens châteaux en pierre 
de Bretagne.

Un lieu calme et préservé 
à découvrir pas à pas, 
avec trois beaux 
panoramas et 18 panneaux 
pour tout savoir sur le 
château et les Seigneurs 
de Montfort.
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LA BALADE BUISSONNIÈRE

Bourg - Saint-Gonlay

2 km - 1h00

P Parking centre bourg

2 Mini tyrolienne

3 Lavoir

4 Moulin du Pont Jean

5 Église St Guillaume

D 1 Départ Musée École

Entre chemins creux, vieux lavoir et maison en 
terre, plongez dans la vie du village dans les 
années 1950.

Derrière la maison école, découvrez le verger 
conservatoire et son sentier de la biodiversité.

Prolongez la balade jusqu’au Moulin du 
Pont-Jean, ancien moulin à eau devenu halte 
paisible pour randonneurs et cyclistes.

Le
Fresne

P

D

LA SALAMANDRE ET LA 

CHOUETTE 

Le Fresne - Breteil

2,5 km - 1h00

Empruntez les chemins creux, 
traversez les ombres des bois, longez 
les talus humides…
 

Chaque tournant peut révéler un indice : 
une empreinte, un chant, un mouvement 
furtif. Ici, salamandre et chouette sont les 
véritables gardiennes du sentier 
pédagogique.

Panneaux pédagogiques

P D Départ et parking Le Fresne

Sculpture renard en osier

LE CIRCUIT DE BRANSAHIER

Bourg - Talensac

4,5 km - 1h30

Balisage à suivre

Au départ de Talensac, le parc Eminescu o�re un bel espace de détente de 3 
hectares avec ses aires de jeux et ses tables de pique-nique. C'est ici que 
commencent plusieurs sentiers, dont une boucle d'une heure et demi qui alterne 
entre chemins de forêt et petites routes de campagne.

En marchant, vous passerez devant le manoir de la Hunaudière, une ancienne 
demeure du Moyen Âge transformée aujourd'hui en gîte, et l'église Saint-Méen.
Ce parcours est labellisé par la Fédération Française de Randonnée.

Parc 
Eminescu

1

2

P D Départ du parking
P D

1 Église Saint Méen 2 Ruisseau
Étang

de Careil P

2

3

D

1

LA BALADE ORNITHO'

Domaine de Careil - Iffendic

4 km - 1h00

Plus de 150 espèces d’oiseaux peuplent la 
réserve, et vous croiserez aussi des 
moutons, ânes, chevaux et highland cattle. 
Ici, c’est leur maison de retraite !

Observatoires et panneaux pédagogiques 
ponctuent le parcours. Un sentier 
d’interprétation est accessible aux PMR
et labellisée balade à roulettes.
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P D

Préau

Observatoires et panneaux pédagogiques

Départ du parking

Balisage à suivre1
750 m 

accessible PMR

LES P'TITS LOUPS

Vallon de la Chambre au Loup - Iffendic

2,5 km - 1h00

Entre falaises de schiste pourpre et landes 
dorées, le site dévoile un paysage 
spectaculaire, surnommé le petit canyon 
breton, avec des falaises de + de 30m de 
haut !
  
  

Depuis le belvédère, admirez la palette de 
couleurs de Brocéliande… puis partez à la 
recherche du mystérieux Rocher du Loup, 
dont la silhouette veille sur la vallée et 
alimente la légende du grand protecteur 
de la Bretagne.
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Balisage à suivre

2
Passerelle et retenue 
d’eau

Rocher du loup et 
falaises

3

Départ du parking

Bélvédère et plateforme

Le sentier traverse haies 
bocagères et petits chemins 
creux, parfaits pour un bol 
d’air en pleine nature.

Avant de partir, admirez 
l’église Saint-Hubert, 
classée monument 
historique, et son grand 
porche extérieur. Il aurait 
autrefois abrité les lépreux 
venus de lieux-dits voisins...

LA HAIE SAUDRINE

Bourg de La Nouaye

2 km - 45 min

D P Départ parking
de la mairie

Balisage à suivre

D

PÉglise

Moins de « C'est encore loin ? »
Vos enfants vont adorer marcher,

tout en s'amusant !

Petites énigmes, défis rigolos,
observations sur le terrain…

Scannez le QR code et téléchargez les 
fiches de jeux à imprimer chez vous 
(gratuitement) ou disponibles à l’o®ce 
de tourisme.

Et tout le monde avance avec le sourire !

Les enfants jouent, vous profitez !

Transformez vos 
Micro-Balades en 
aventures ludiques à 
vivre en famille.

Choisissez une balade, 
jouez avec la fiche 
correspondante et 
collez votre sticker en 
fin de parcours !

Balad’O Box disponible
à l’o�ce de tourisme - 3€

Carte • 12 fiches-jeux
Stickers •  Goodies

300 km de sentiers, adaptés à toutes les 
pratiques (pédestre, vélo, VTT, gravel, trail, 
équestre), vous attendent !

La Destination Brocéliande
à portée de pas !

destination-broceliande.com

Pour les randonneurs aguérris :


